
 

 

 

 

คู่มือการใช้บทเรียนออนไลน์ 

 
หน่วยการเรียนรู้  

เรื่อง “การพัฒนาตนเองสู่ความเป็นครูมืออาชีพ” 
(Self-Development to Achieve Teaching Professional) 

 
 

ส าหรับอาจารย์ท่ีปรึกษา 

 

จัดท าโดย 

ส านักงานเลขาธิการคุรุสภา 
กลุ่มบุคคลที่ได้รับเงินอดุหนุนโครงการสร้างแหล่งเรียนรู้จรรยาบรรณของวิชาชีพ 

ทางการศึกษาผ่านบทเรียนออนไลน์ ประจ าปี 2561 ประกอบด้วย 
1. นายนราธิป ทองปาน         หัวหน้าคณะท างาน 
2. นายธวัชชัย สหพงษ์   คณะท างาน 
3. นางพัชราภรณ ์ทองปาน  คณะท างาน 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างห้องเรียนบน Google Classroom 
Account สถาบันคุรุพัฒนา รหัสเข้าชั้นเรียน ox2p4pm 
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บทเรียนออนไลน์  

 
 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ : เรื่อง “การพัฒนาตนเองสู่ความเป็นครูมืออาชีพ” 
                           (Self-Development to Achieve Teaching Professional) 
 
วัตถุประสงค์บทเรียน 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีความตระหนักต่อจรรยาบรรณของวิชาชีพครูในการพัฒนาตนเอง
ด้านวิชาชีพ ศึกษาหาความรู้ใหม่ ๆ ในการจัดการเรียนรู้ การน าเทคนิคด้านวิชาชีพที่พัฒนาและก้าวหน้าเป็นที่
ยอมรับมาจัดการเรียนรู้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ 

  
ขอบเขตเนื้อหาบทเรียน 

การพัฒนาตนเอง ศึกษาหาความรู้ใหม่ ๆ ในการจัดการเรียนรู้ การน าเทคนิคด้านวิชาชีพที่พัฒนาและ
ก้าวหน้าเป็นที่ยอมรับมาจัดการเรียนรู้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์  

 
ความมุ่งหมายบทเรียนต่อจรรยาบรรณของวิชาชีพทางการศึกษา 
 จรรยาบรรณของวิชาชีพทางการศึกษา ว่าด้วย จรรยาบรรณต่อตนเอง ข้อ 1 “ผู้ประกอบวิชาชีพ               
ทางการศึกษา ต้องมีวินัยในตนเอง พัฒนาตนเองด้านวิชาชีพ บุคลิกภาพและวิสัยทัศน์ ให้ทันต่อการพัฒนา      
ทางวิทยาการ เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองอยู่เสมอ” โดยมุ่งเน้นให้ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา พัฒนา
ตนเองด้านวิชาชีพ 
 
ระบบปฏิบัติการเรียนการสอน 

ระบบ Google Classroom 
 

ขั้นตอนการเรียน 
๑. แนะน าตัวเองผ่านกระทู้ประกาศในชั้นเรียน 
๒. ศึกษาค าชี้แจงบทเรียน      
๓. ศึกษาวัตถุประสงค์บทเรียน  
๔. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนออนไลน์แบบปรนัย 1๐ ข้อ  ผ่าน google form 
๕. ดูวีดิทัศน์ เรื่อง การพัฒนาตนเองสู่ความเป็นครูมืออาชีพ  (๔.๐๐ นาที) 
๖. ท ากิจกรรมหลังดูวีดิทัศน์    ผ่าน google form 
๗. ศึกษาใบความรู้ เรื่อง การพัฒนาตนเองสู่ความเป็นครูมืออาชีพ      
๘. ท ากิจกรรมสรุปสาระการเรียนรู้  ผ่าน google form  
๙. ท าแบบทดสอบหลังเรียนออนไลน์แบบปรนัย 1๐ ข้อ และแบบอัตนัย 1 ข้อ ผ่าน google form 
๑๐.  ท าแบบประเมินความพึงพอใจ   ผ่าน google form
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สื่อการเรียน 
  การออกแบบบทเรียนมุ่งใช้กระบวนการเรียนออนไลน์ด้วยตนเอง โดยใช้ระบบบริหารจัดการห้องเรียน 
Google Classroom สื่อที่น าเสนอในแต่ละขั้นตอนของการเรียนเป็นสื่อประสมดิจิตอล จ านวน ๑๐  ไฟล์ (จัดเก็บใน 
DVD)  เรียงตามล าดับล าดับดังนี้ 

๑. ค าชี้แจงบทเรียน      Infographic       จ านวน ๑ ไฟล์ 
๒. วัตถุประสงค์บทเรียน   ไฟล์ pdf  จ านวน ๑ ไฟล์ 
๓. แบบทดสอบก่อนเรียน  ไฟล์เอกสาร   จ านวน ๑ ไฟล์ 
๔. วีดิทัศน์ เรื่อง การพัฒนาตนเอง ฯ ไฟล์ MP๔   จ านวน ๑ ไฟล์ (๔.๐๐ นาที) 
๕. กิจกรรมหลังดูวีดิทัศน์  ไฟล์เอกสาร   จ านวน ๑ ไฟล์ 
๖. ใบความรู้ เรื่อง การพัฒนาตนเอง ฯ ไฟล์ pdf  จ านวน ๑ ไฟล์ 
๗. กิจกรรมสรุปสาระการเรียนรู้  ไฟล์เอกสาร   จ านวน ๑ ไฟล์ 
๘. แบบทดสอบหลังเรียน  ไฟล์เอกสาร   จ านวน ๑ ไฟล์ 
๙. แบบประเมินความพึงพอใจ   ไฟล์เอกสาร   จ านวน ๑ ไฟล์ 
๑๐. คู่มือการใช้บทเรียนออนไลน์   ไฟล์ pdf  จ านวน ๑ ไฟล์  
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วิธีการจัดการเรียนการสอนด้วย Google Classroom                                                              
การสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย อัตนัย และแบบสอบถามผ่าน Google Form 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
๑. การสร้างห้องเรียนออนไลน์บน Google Classroom   
 

 
 

 

 
 

 

๑. ลงช่ือเข้าใช้งาน ด้วยบัญชีอีเมล     
    สถาบันคุรุพัฒนา/Gmail 
    
   

 

๒. สร้างช้ันเรียน 
    
   

 



- ๕ - 
 

 
 

2. วิธีการจัดการเรียนการสอนบน Google Classroom 
     ให้ผู้สอนสร้างกระทู้ประกาศในชั้นเรียนให้ผู้เรียนได้แนะน าตัวเอง และชี้แจงให้ผู้เรียนได้ทราบถึงวัตถุประสงค์
บทเรียน ขอบเขตเนื้อหาบทเรียน ความมุ่งหมายบทเรียนต่อจรรยาบรรณของวิชาชีพทางการศึกษา ขั้นตอนการเรียน 
โดยสร้างเป็นกระทู้ประกาศในชั้นเรียน  
 2.1 วิธีการสร้างกระทู้ประกาศในช้ันเรียนให้ผู้เรียนแนะน าตัวเอง 
 

  

๓. ตั้งชื่อชั้นเรียน “การพัฒนาตนเอง 
    สู่ความเป็นครูมืออาชีพ” 
    
   

 
๔. เลือก “สร้าง” 
    
   

 

1. ไปท่ี “สตรีม” 
    
   

 

2. ไปท่ีเครื่องหมายบวก เลือก “สร้างประกาศ”   
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2.2 วิธีการสร้างกระทู้ประกาศในชั้นเรียนเพ่ือชี้แจงให้ผู้เรียนได้ทราบถึงวัตถุประสงค์บทเรียน 
ขอบเขตเนื้อหาบทเรียน ความมุ่งหมายบทเรียนต่อจรรยาบรรณของวิชาชีพทางการศึกษา ขั้นตอน
การเรียน  

 

3. ใส่ค าชี้แจง “ให้ผู้เรียนแนะน าตัวเองผ่านกระทู้ประกาศนี้”   
    
   

 

4. เลือก “โพสต์”   
    
   

 

1. ชี้แจงให้ผู้เรียนได้ทราบถึงวัตถุประสงค์บทเรียน ขอบเขตเนื้อหาบทเรียน  
    ความมุ่งหมายบทเรียนต่อจรรยาบรรณของวิชาชีพทางการศึกษา ขั้นตอนการเรียน  
    
   

 

2. แทรกไฟล์ ค าชี้แจงบทเรียน วัตถุประสงค์บทเรียน 
    
   

 

3. เลือก “โพสต์”   
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 2.3 สร้างหัวข้อบทเรียนใน “งานของชั้นเรียน” เพ่ือมอบหมายงานให้ผู้เรียน ตามล าดับ ดังนี้  
  (1) แบบทดสอบก่อนเรียน 
  (2) วีดิทัศน์ + กิจกรรมหลังดูวีดิทัศน์ + ใบความรู้ 
  (3) กิจกรรมสรุปสาระการเรียนรู้ 
  (4) แบบทดสอบหลังเรียน 
  (5) แบบประเมินความพึงใจท้ายบทเรียน 
 

หน้าสตรีม แสดงถึงกระทู้
ประกาศต่าง ๆ ในชั้นเรียน 
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1. ไปท่ี “งานของช้ันเรียน” 

2. ไปท่ี “สร้าง” เลือก “หัวข้อ” 

3. สร้างหัวข้อบทเรียนตามล าดับ เช่น  
    1. แบบทดสอบก่อนเรียน 

4. เลือก “เพิ่ม” 
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 2.4 การสร้างค าถามผ่าน Google Form และการมอบหมายงาน 
         หลังจากสร้างหัวข้อบทเรียนเสร็จแล้ว ให้มอบหมายงานให้ผู้เรียนได้ศึกษาและท ากิจกรรม ตามล าดับ 
ดังนี้ 

(1) แบบทดสอบก่อนเรียน 
  (2) วีดิทัศน์ + กิจกรรมหลังดูวีดิทัศน์ + ใบความรู้ 
  (3) กิจกรรมสรุปสาระการเรียนรู้ 
  (4) แบบทดสอบหลังเรียน 
  (5) แบบประเมินความพึงใจท้ายบทเรียน 
 
 หัวข้อที่ 1 – 5 ในส่วนที่เป็นค าถามทั้งแบบปรนัยและอัตนัย ให้ผู้สอนสร้างค าถามด้วย Google Form                     
ให้เรียบร้อยก่อน  
 
 วิธีสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียนทั้งที่เป็นแบบปรนัยและอัตนัย ด้วย Google Form 
และการมอบหมายงาน 
  
  
 
 
  
 

5. ลักษณะการจัดเรียง 
    หัวข้อบทเรียน 
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 ในเบื้องต้นให้ผู้สอนสร้างโฟลเดอร์เพ่ือที่จะเก็บไฟล์ Google Form ใน ไดรฟ์ เสียก่อน เพราะว่าหากไม่สร้าง
เป็นโฟลเดอร์ไว้ เวลาที่สร้างไฟล์ผ่าน Google Form แล้ว ไฟล์ต่าง ๆ ทีส่ร้างจะกระจัดกระจายอยู่ในไดรฟ์ปนกับงาน
อ่ืน จึงควรสร้างโฟลเดอร์เพ่ือเก็บไฟล์ ดังนี้ 
 

 

1. ไปท่ีเครื่องหมาย  

2. เลือก “ไดรฟ์” 

3. ไปท่ี “ใหม่” ที่เป็นเครื่องหมายบวก 
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4. เลือก “โฟลเดอร์” 

5. ตั้งช่ือ โฟลเดอร์ “การพัฒนาตนเองสู่ความเป็นครูมืออาชีพ” 

 

6. เลือก “สร้าง” 
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7. เม่ือสร้างโฟลเดอร์แล้ว จะอยู่ในไดรฟ์ของฉัน          
    หลังจากนั้น เลือก โฟลเดอร์ที่สร้างไว้ 

8. เมื่อคลิ๊กเข้าไปท่ีโฟลเดอร์แล้ว  
    ไปท่ี “ใหม่” ที่เป็นเครื่องหมายบวก 
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9. ไปท่ี “เพิ่มเติม “ เลือก “Google ฟอร์ม”  
    หลังจากนั้น เลือก “แบบฟอร์มเปล่า” 
 

10. ใส่ชื่อแบบทดสอบ 
   

 
11. คลิ๊ก ชื่อฟอร์ม 
     จะขึ้นอัตโนมัติ 
   

 
12. ใส่ค าชี้แจง 
   

 

14. เลือก “ค าตอบสั้น 
ๆ” 
   

 

15. เลือก “จ าเป็น” 
   

 

13. ใส่ “ชื่อ-นามสกุล” 
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 เมื่อท าขั้นตอนที่ ๒๔ เสร็จแล้ว จะสร้างค าถามข้อต่อไป ให้ไปที่ “เพ่ิมค าถาม” เหมือนเดิม หลังจากท่ีสร้าง
ค าถามครบทุกข้อแล้ว ให้ไปที่ “ส่ง” (ข้ันตอนที่ ๒๕) จะปรากฏดังภาพข้างล่าง 

19. ไปท่ี “เพิ่มค าถาม” 
 

 

22. พิมพ์ค าถาม 
 

 
23. ใส่ตัวเลือก 
 

 
20. เลือก “หลายตัวเลือก” หากเป็น
ค าถามแบบอัตนัย ให้เลือกค าตอบสั้นๆ 
หรือย่อหน้า (ถ้าต้องการค าตอบแบบยาว) 
 

 

21. เลือก “จ าเป็น” 
 

 

24. ใส่ ค าเฉลย และตั้งค่าคะแนน 
 

 

25. ไปท่ี “ส่ง” 
 

 

18. เลือก “บันทึก” 
   

 

16. ไปท่ี การตั้งค่า 
 

 
17. ไปท่ี แบบทดสอบ เลือก “ท าเป็นแบบทดสอบ” 
การประกาศคะแนน ผู้สอนอาจจะเลือก “ทันที
หลังจากส่งค าตอบ” หรือ “ภายหลัง หลังจาก
ตรวจสอบด้วยตนเอง” หรือผู้สอนจะตั้งค่าในส่วน
ทั่วไป หรืองานน าเสนอก็ได้ตามที่ผู้สอนต้องการ  
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หลังจากท่ีสร้างแบบทดสอบเสร็จแล้ว ต่อไปให้มอบหมายงานให้ผู้เรียน ดังนี้ 
 

 

25. ไปท่ีลิงก์ 
 

 
26. ตัด URL ให้สั้นลง 
 

 
27. เลือก “คัดลอก” 
 

 

1. เลือก “งานของช้ันเรียน” 
 

 

2. ไปท่ี “สร้าง”  
    เลือก “งาน” 
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3. ใส่ค าสั่งหรือค าชี้แจง 
 

 
4. ก าหนด “คะแนน” 
 

 

5. ก าหนดวันที่ส่งงาน 
 

 

6. เลือกหัวข้อ เช่น
แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

 

7. ไปท่ี “เพิ่มลิงก”์ 
 

 

8. วางลิงก์ 
 

 

9. กด “เพิ่มลิงก”์ 
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 กรณีที่ต้องการสร้างแบบทดสอบหลังเรียนที่เป็นแบบปรนัย ถ้าหากข้อถามเหมือนกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
ให้ท าส าเนาแบบทดสอบก่อนเรียนแล้วเปลี่ยนชื่อใหม่แล้วเพ่ิมแค่ข้อค าถามที่เป็นส่วนอัตนัย โดยไปที่โฟลเดอร์ที่สร้าง
ขึ้นในตอนแรก แล้วเปิด Google ฟอร์มแบบทดสอบก่อนเรียน  

10. มอบหมายงาน 
 

 

11. ดูงานมอบหมาย
งาน 
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1. ไปท่ีเครื่องหมายสามจุด 
 

 

2. เลือก “ท าส าเนา” 
 

 

3. ตั้งชื่อ “แบบทดสอบหลังเรียน...” 
 

 

4. เลือก “ตกลง” 
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 วิธีการสร้างแบบทดสอบหลังเรียนที่เป็นแบบอัตนยั 
 

 
 หลังจากสร้างข้อค าถามเสร็จแล้ว ให้ไปที่ “ส่ง” แล้วท าการคัดลอกลิงค์เพ่ือท าเป็นงานมอบหมายให้ผู้เรียน        
ในงานชั้นเรียนต่อไป 
 

 วิธีการสร้างข้อค าถามกิจกรรมหลังดูวีดทิัศน์ ด้วย Google Form  
 ให้ไปที่โฟลเดอร์ที่สร้างไว้ใน Google Drive แล้วไปที่ “แบบฟอร์มเปล่า” เหมือนเดิม 
 

 

1. ไปท่ี “เพิ่มส่วน” 
 

 
2. ไปท่ี “เพิ่มค าถาม” 
 

 

4. ใส่รายละเอียด 
    หัวข้อข้อสอบ 
 

 

5. ใส่ “ประเด็น 
    ค าถาม 
 

 
6. เลือก “ค าตอบสั้นๆ” 
 

 
3. เลือก “จ าเป็น” 
 

 

1. ใส่รายละเอียดหัวข้อกิจกรรม 
   

 

2. คลิ๊ก ชื่อฟอร์ม 
     จะขึ้นอัตโนมัติ 
   

 

4. เลือก “ค าตอบสั้น ๆ” 
   

 
5. เลือก “จ าเป็น” 
   

 

3. ใส่ “ชื่อ-นามสกุล” 
   

 



- ๒๐ - 
 

 
 หลังจากสร้างข้อค าถามเสร็จทุกข้อแล้ว ให้ไปที่ “ส่ง” เพ่ือท าการคัดลอกลิงค์เพ่ือมอบหมายงานให้ผู้เรียน           
ในงานของชั้นเรียนต่อไป 
 

 วิธีการมอบหมายงาน วีดทิัศน์ + กิจกรรมหลังดวูีดทิัศน์+ใบความรู้  
 หลังจากที่สร้างข้อค าถามกิจกรรมหลังดูวีดิทัศน์เสร็จทุกข้อแล้ว และท าการคัดลอกลิงค์เรียบร้อยแล้ว 
ขั้นตอนต่อไปคือ การมอบหมายงานให้ผู้เรียนในงานของชั้นเรียน โดยมอบหมายงานในลักษณะเดียวกันกับที่ผ่านมา 
เพียงแต่ให้แทรกไฟล์วีดิทัศน์ เพ่ิมลิงค์กิจกรรมหลังดูวีดิทัศน์ที่สร้างผ่าน Google Form แล้ว และใบความรู้ หรือ
ผู้สอนอาจจะสร้างประกาศ “วีดิทัศน์หรือใบความรู้ในสตรีม” เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาก่อน แล้วมอบหมายงานเฉพาะ
กิจกรรมก็ได้  

 
 

1. ไปท่ี “เพิ่มส่วน” 
 

 
2. ไปท่ี “เพิ่มค าถาม” 
 

 

4. ใส่รายละเอียดค าสั่ง 
 

 

5. ใส่ “ประเด็น 
    ค าถาม” 
 

 
6. เลือก “ค าตอบสั้นๆ” 
 

 
3. เลือก “จ าเป็น” 
 

 

1. ใส่ค าสั่ง 
 

3. ก าหนดคะแนน  
   วันที่ส่งงาน 

 

4. แทรกวีดิทัศน์ + เพิ่ม
ลิงค์กิจกรรม+ใบความรู้ 5. มอบหมายงาน 

 

2. เลือกหัวข้อที่สร้างไว้ 
 



- ๒๑ - 
 

 วิธีสร้างกิจกรรมสรุปสาระการเรียนรู้ผ่าน Google Form และมอบหมายงาน 
 การสร้างกิจกรรมสรุปสาระการเรียนรู้  ผ่าน Google Form ให้ผู้สอนสร้างค าถามและมอบหมายงาน                     
ในลักษณะเหมือนที่ผ่านมาเพียงแต่จะให้ผู้เรียนจัดท าเป็นผังความคิด (Mind Map) ดังนั้น ตรงค าว่า “ค าตอบสั้นๆ” 
ให้เลือกเป็น “อัพโหลดไฟล์” ผู้เรียนก็สามารถแนบไฟล์ได้  
 
 วิธีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท้ายบทเรียน ผ่าน Google Form และมอบหมายงาน 
 ให้ไปที่โฟลเดอร์ที่สร้างไว้ใน Google Drive แล้วไปที่ “แบบฟอร์มเปล่า” เหมือนเดิม 
 

 
 

 

1. ใส่ชื่อแบบสอบถาม 
   

 2. คลิ๊ก ชื่อแบบสอบถามจะขึ้น
โดยอัตโนมัติ 
   

 

3. ไปท่ี เพิ่มค าถาม 
   

 

4. เลือกหลายตัวเลือก 
   

 

5. ใส่ชื่อ 
   

 
6. ใส่ตัวเลือก 
   

 
7. เลือก “จ าเป็น” 
   

 



- ๒๒ - 
 

หลังจากสร้างตอนที่ 1 เสร็จครบทุกข้อแล้ว ให้สร้างตอนที่ 2 ต่อ 
 

 
  
 หลังจากสร้างตอนที่ 2 เสร็จครบทุกข้อแล้ว ให้สร้างตอนที่ 3 ต่อ 
 

 
  
 หลังจากสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจนเสร็จครบทุกข้อแล้ว ให้ไปที่ “ส่ง” แล้วท าการคัดลอกลิงค์        
และมอบหมายงานในลักษณะเดียวกันกับที่ผ่านมา 
 

9. ไปท่ีเพิ่มค าถาม 
   

 
8. ไปท่ีเพิ่มส่วน 
   

 
10. ใส่ชื่อ 
   

 
11. ใส่ตัวเลือก 
   

 

12. เลือก “จ าเป็น” 
   

 

14. ไปท่ีเพิ่มค าถาม 
   

 
13. ไปท่ีเพิ่มส่วน 
   

 
15. ใส่ชื่อ 
   

 
16. เลือก “ค าตอบสั้นๆ 
   

 

17. เลือก “จ าเป็น” 
   

 



- ๒๓ - 
 

3. วิธีเชิญผู้เรียนให้เข้าร่วมชั้นเรียน 
 

 

 
  
 แจ้งรหัสชั้นเรียนให้ผู้เรียนทราบเพ่ือเข้าร่วมชั้นเรียน หลังจากนั้นให้ผู้เรียนเข้าร่วมชั้นเรียน 

1. ไปท่ี การตั้งค่า 
   

 

2. รหัสชั้นเรียน 
   

 



- ๒๔ - 
 

 
 

 
 
 
 
 

3. ผู้เรียนเข้าร่วมชั้นเรียน 
   

 

4. ผู้เรียนใส่รหัสช้ันเรียน 
   

 

5. เลือก “เข้าร่วม” 
   

 



- ๒๕ - 
 

4. วิธีการดคู าตอบจากการท าแบบทดสอบหรือการท ากิจกรรม 
ไปที่ Google drive 
 

 
 

 

๑. เปิดโฟลเดอร์ ที่สร้างไว้ในตอนแรก และเลือกไฟล์ท่ีต้องการ 
     
   

 

3. แสดงผลการตอบกลับในภาพรวม 
   

 

2. ไปท่ี การตอบกลับ 
   

 



- ๒๖ - 
 

 

 
 
 

************************************ 
 
 
 
 

4. ไปท่ี ดูค าตอบในชีต 
   

 

5. เลือก สร้างสเปรตชีตใหม่ 
   

 
6. เลือก “สร้าง” 
   

 

7. แสดงผลในรูปแบบสเปรตชีต 
   

 


