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รายละเอียดของรายวิชา 

ช่ือสถาบนัอดุมศึกษา          มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 

วิทยาลยั/คณะ/ภาควิชา       คณะครุศาสตร ์ 

หมวดท่ี 1 ข้อมูลทัว่ไป 

1 รหสัและช่ือรายวิชา 
 รหสัวชิา            จติวทิยาส าหรบัครู (Psychology  for  Teachers) 

2  จ านวนหน่วยกิต 
          3  หน่วยกติ ( 3 – 0 - 6 ) 

3  หลกัสตูรและประเภทของรายวิชา 
 หลกัสูตรครุศาสตรบณัฑติ   สาขาวชิาชพีครู  
 หมวดวชิา       ศกึษาทัว่ไป  
                     เฉพาะวชิาชพีครู          
                   เลอืกเสร ี   

4 อาจารยผ์ูร้บัผิดชอบรายวิชาและอาจารยผ์ูส้อน 
ผศ.อรอนงค ์ แจ่มผล                รศ.ดร.ทวนทอง  เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ. ดร. องัสุรยี ์ พนัธแ์กว้          อ.วชริะ พมิพท์อง 

          อ.มนตร ีหลนิภู 
5 ภาคการศึกษา / ชัน้ปีท่ีเรียน (ตามแผนการศึกษา) 

 ภาคการศกึษาที ่ 1 ชัน้ปีที ่ 2 และ 3 
6 รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) (ถ้ามี) 

  ไม่ม ี
7 รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกนั (Co-requisite) (ถ้ามี) 

 ไม่ม ี
8 สถานท่ีเรียน 

 คณะครุศาสตร ์  มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
9 วนัท่ีจดัท าหรือปรบัปรงุรายละเอียดของรายวิชาครัง้ล่าสดุ (วนัท่ีมีการปรบัปรงุหลกัสตูรในรายวิชาน้ี) 
  13 มถิุนายน 2559 
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หมวดท่ี 2 จดุมุ่งหมายและวตัถปุระสงค ์

1 จดุมุ่งหมายของรายวิชา 

 เพื่อให้นักศึกษามีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับจิตวิทยาพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกบัพัฒนาการมนุษย ์
จิตวิทยาการศกึษา  จิตวทิยาการแนะแนวและให้ค าปรึกษา  ท าให้เข้า ใจธรรมชาติของผู้เรียน  สามารถ
ช่วยเหลือผู้เรียนให้เรียนรู้และพฒันาได้ตามศกัยภาพของตน  สามารถให้ค าแนะน าช่วยเหลือผู้เรียนให้มี
คุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้  สามารถส่งเสรมิความถนดัและความสนใจของผูเ้รยีน  ปรบัพฤตกิรรมผูเ้รยีนได้ 
2 วตัถปุระสงคใ์นการพฒันา/ปรบัปรงุรายวิชา 
 เพื่อให้นักศกึษามีความรู้จติวทิยาส าหรบัครู  ทฤษฎีการเรยีนรู้และการประยุกต์ใช ้ และสามารถจดั
สภาพแวดลอ้มทีส่นบัสนุนการเรยีนรู้ให้มปีระสทิธภิาพ  สามารถให้ค าปรกึษาช่วยเหลอืผูเ้รยีนได้  ทัง้นี้ควรมี
การศกึษารูปแบบการสอนทีม่กีารเปลีย่นแปลง  การใชว้ธิกีารปรบัพฤตกิรรมทดแทนการลงโทษดว้ยการเฆีย่นตี
การวจิยัเพื่อพฒันาการเรยีนการสอน  การบรกิารวชิาการแก่ชุมชน  เพื่อให้สอดคล้องกบัยุคสมยัและแนวคดิ
ทางสงัคมทีม่กีารเปลีย่นแปลง   

หมวดท่ี 3 ลกัษณะและการด าเนินการ 

1 ค าอธิบายรายวิชา  
 ศกึษาจติวทิยาพืน้ฐานทีเ่กีย่วขอ้งกบัการพฒันาการมนุษย์ พฒันาการของวยัต่างๆ  วธิกีารศกึษาทาง
จติวทิยา  อทิธพิลของพนัธุกรรมและสิง่แวดลอ้มทีม่ตี่อการเรยีนรู ้ ทฤษฎกีารเรยีนรูแ้ละการประยุกต์ใช้  ปัจจยั
ที่ส่งผลต่อการเรยีนรู้  การจดัสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนให้เกดิการเรยีนรู้ที่มปีระสทิธิภาพ วนิัยและการปรบั
พฤตกิรรม  การจดับรกิารแนะแนวในสถานศกึษา  การใหค้ าปรกึษาและการชว่ยเหลอืผูเ้รยีน 
2 จ านวนชัว่โมงท่ีใช้/ภาคการศึกษา 

บรรยาย 
 

สอนเสริม การฝึกปฏิบติั/ 
งานภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 
 

บรรยาย 45  ชัว่โมงต่อ
ภาคการศกึษา 

สอนเสรมิตามความ
ตอ้งการของนกัศกึษา

เฉพาะราย 

ไม่มกีารฝึกปฏบิตังิาน
ภาคสนาม 

 

การศกึษาดว้ยตนเอง 
6  ชัว่โมง/สปัดาห ์

3 จ านวนชัว่โมงต่อสปัดาหท่ี์อาจารยจ์ะให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคล 
        - อาจารย์ประจ ารายวชิา  ประกาศเวลาให้ค าปรึกษาตามเวบ็ไซด์คณะ/แจ้งให้นักศกึษาทราบภายใน
ชัว่โมงเรยีน 
        - อาจารยจ์ดัเวลาใหค้ าปรกึษาเป็นรายบุคคลหรอืรายกลุ่ม  1  ชัว่โมงต่อสปัดาห ์(เฉพาะรายทีต่อ้งการ) 

หมวดท่ี 4 การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
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1 คณุธรรม จริยธรรม  

1.1 คณุธรรม จริยธรรมท่ีต้องพฒันา 
พฒันาผูเ้รยีนให้มีความรบัผดิชอบ  มวีนิัยในตนเอง  เขา้ใจตนเอง  เคารพศกัดิศ์รีและคุณค่าของผูอ้ ื่น  

สามารถท างานร่วมกบัผูอ้ ื่นได้เป็นอย่างด ี เป็นครูที่เอาใจใส่  ช่วยเหลอืศษิย์เป็นครูที่จดัการเรยีนการสอนให้
ผูเ้รยีน  มคีวามเป็นมนุษยท์ีส่มบูรณ์  โดยมคีุณธรรม  จริยธรรมตามคุณสมบตัหิลกัสูตร  ดงันี้ 

- มคีวามตระหนกัในคุณค่า คุณธรรม  จรยิธรรม  ความเสยีสละ  และความซื่อสตัยส์ุจรติ 
- มวีนิยั ตรงต่อเวลาและมคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 
- มภีาวะความเป็นผูน้ าและผูต้าม  สามารถท างานเป็นทมีและสามารถแกไ้ขขอ้ขดัแยง้และล าดบั 
  ความส าคญั 
- เคารพสทิธแิละรบัฟังความคดิเหน็ของบุคคลอื่น  รวมทัง้เคารพในคุณค่าและศกัดิศ์รขีองความเป็น 
  มนุษย ์
- เคารพกฎระเบยีบและขอ้บงัคบัต่างๆ ขององคก์รและสงัคม 
- มจีรรยาบรรณต่อตนเอง  ต่อวชิาชพีและต่อผูร้บับรกิาร 

1.2 วิธีการสอน 
- นกัศกึษาเรยีนรูจ้ากกรณศีกึษา น าเสนอ อภปิรายเพื่อแลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกนั 
- นกัศกึษาเรยีนรูจ้ากการท าการศกึษารายกรณ ี(Case  Study) 
- บูรณาการกจิกรรมจติตปัญญาศกึษาในรายวชิา  โดยจดักจิกรรมดงันี้ 
     - โยคะ 
     - จดัท าอตัชวีประวตัหิรอืจดัท าแฟ้มงานหรอืการเขยีนอนุทนิ 
     - กลุ่มสมัพนัธ ์
     - การเขยีนโดยเสร ี
     - การท างานร่วมกนั 
     - จติอาสา 
     - ฯลฯ 

1.3 วิธีการประเมินผล 
- พฤตกิรรมการเขา้เรยีนและการส่งงานทีไ่ดร้บัมอบหมายตามขอบเขตทีใ่หแ้ละตรงเวลา 
- มกีารอา้งองิเอกสารที่ไดน้ ามารายงาน  อย่างถูกตอ้งและเหมาะสมตามหลกัวชิาการ 
- ประเมนิผลการวเิคราะหก์รณศีกึษา 
- ประเมนิผลการจดัท าการศกึษารายกรณ ี(Case  Study) 

     - สงัเกตจากการมสี่วนร่วมในการท ากจิกรรมจติตปัญญาศกึษา 
     - สงัเกตการท างานร่วมกนัและจากบนัทกึประเมนิผลการท างานร่วมกนัของนกัศกึษา 
     - สงัเกตและศกึษาผลการเรยีนรูภ้ายในตนเองทีเ่กดิจากกจิกรรมจติตปัญญาศกึษา 
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2 ความรู้  

2.1 ความรู้ท่ีต้องได้รบั  
มคีวามรูแ้ละสามารถอธบิายพฒันาการมนุษย์  มคีวามเขา้ใจและมทีกัษะในการใช้วธิกีารทางจติวทิยา

ในการศกึษาผูเ้รยีน  มคีวามรู้เรื่องอทิธพิลของพนัธุกรรมและสิง่แวดล้อมที่มผีลต่อการเรยีนรู้  อธบิายทฤษฎี    
การเรยีนรู ้ สามารถน าทฤษฎกีารเรยีนรู้ไปประยุกต์ใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน  อธบิายถงึปัจจยัที่มผีลต่อ
การเรยีนรู้และการจดัสภาพแวดล้อมสนับสนุนให้เกดิการเรยีนรู้ที่มปีระสทิธภิาพ สามารถเขยีนโครงการปรบั
พฤติกรรมผู้เรียน  มีความรู้เรื่องการจัดบริการแนะแนวในสถานศกึษา  สามารถจดัท าการศกึษารายกรณ ี 
สามารถใหค้ าปรกึษาและชว่ยเหลอืนกัเรยีนได้ 

2.2 วิธีการสอน 
           บรรยาย  อภปิราย  การท างานกลุม่  การน าเสนอรายงาน  การวเิคราะหก์รณศีกึษา  ท าการศกึษาราย
กรณ ี มอบหมายใหค้น้ควา้หาบทความ  ขอ้มูลทีเ่กีย่วขอ้ง  โดยน ามาสรุปและน าเสนอ  การศกึษาดว้ยตนเอง
จาก  E-Learning  การจดัการเรยีนรูโ้ดยเน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั  

2.3 วิธีการประเมินผล 
         - ทดสอบ  Protest- Posttest  แต่ละบท  สอบกลางภาค  สอบปลายภาค 
         - น าเสนอขอ้มูลจากการคน้ควา้ขอ้มูลทีเ่กีย่วขอ้ง 
         - วเิคราะหก์รณศีกึษา 
         - การเขยีนโครงการปรบัพฤตกิรรม 
         - จดัท าการศกึษารายกรณ ี(Case  Study) 
3 ทกัษะทางปัญญา  

3.1 ทกัษะทางปัญญาท่ีต้องพฒันา 
         - สามารถคดิคน้หาขอ้เทจ็จรงิ  ท าความเขา้ใจและประเมนิขอ้มูลสารสนเทศและแนวคดิจากแหล่งขอ้มูล
ทีห่ลากหลาย  เพื่อใชใ้นการวนิิจฉยั  แกปั้ญหา 
         - สามารถคดิแกปั้ญหาทีม่คีวามซบัซอ้น  เสนอทางออกและน าไปสู่การแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสรา้งสรรค์ 

3.2 วิธีการสอน 
         - กจิกรรมพฒันาทกัษะความจ าและกระบวนการคดิ 
         - การวเิคราะหก์รณศีกึษา 
         - การอภปิรายผลการจดักจิกรรมโดยอา้งองิทฤษฎ ี
         - การเขยีนโครงการปรบัพฤตกิรรม 
         - การจดัท าการศกึษารายกรณ ี(Case  Study) 
         - การคน้ควา้  วเิคราะหน์ าเสนอขอ้มูลในเรื่องทีเ่กีย่วขอ้ง เชน่ เรือ่งพนัธุกรรมและสิง่แวดลอ้มทีม่ี
ผลกระทบต่อการเรยีนรู ้ รูปแบบการสอนในปัจจุบนั  
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3.3 วิธีการประเมินผล 
            - สอบ  Pretest – Posttest  แต่ละบท 
         - สอบกลางภาคและปลายภาค  โดยเน้นขอ้สอบที่มกีารวเิคราะห์สถานการณ์ หรอืวเิคราะห์แนวคดิใน
การประยุกตใ์ชท้ฤษฎ ี
         - ประเมนิผลจากการท างานในระหวา่งเรยีน 
4 ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ  

4.1 ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบท่ีต้องพฒันา 
        - พฒันาทกัษะในการสรา้งสมัพนัธภาพระหวา่งผูเ้รยีนดว้ยกนั 
        - พฒันาความเป็นผูน้ าและผูต้ามในการท างานเป็นทมี 
        - พฒันาทกัษะในการแกปั้ญหาในกลุ่มอย่างสรา้งสรรคไ์ม่วา่จะในฐานะผูน้ าหรอืสมาชกิของกลุ่ม 
        - พฒันาการเรยีนรูด้ว้ยตนเองและมคีวามรบัผดิชอบในงานทีม่อบหมายใหค้รบถว้นตามก าหนดเวลา 

4.2 วิธีการสอน 
        - จดักจิกรรมกลุ่มในการวเิคราะหก์รณศีกึษา 
        - มอบหมายงานรายกลุ่มและรายบุคคล เชน่ การคน้ควา้เรื่องพนัธุกรรมและสิง่แวดลอ้มทีส่่งผลกระทบต่อ 
          การเรยีนรู ้/ รูปแบบการสอนตามแนวคดิของกลุ่ม  ทฤษฎตี่างๆ / การจดัท าการศกึษารายกรณี 
        - การน าเสนอรายงาน 
        - จดักจิกรรมจติตปัญญาศกึษา เชน่  โยคะ จติอาสา กลุ่มสมัพนัธ์ การแสดงละครสะทอ้นวถิชีวีติชมุชน  
          ฯลฯ   

4.3 วิธีการประเมินผล 
- ประเมนิตนเองและเพื่อนดว้ยแบบฟอรม์ทีก่ าหนด / การเขยีนโดยเสร ี/ แฟ้มสะสมผลงาน /อนุทนิ ฯลฯ 
-  สงัเกตจากพฤตกิรรมการท างานเป็นทมี 
- รายงานการศกึษาดว้ยตนเอง 

5 ทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
5.1 ทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีต้องพฒันา 

         - ทกัษะการคดิค านวณ  เชงิตวัเลข 
         - พฒันาทกัษะในการสื่อสารทัง้การพูด การฟัง การอ่าน การเขยีน โดยการท ารายงานและน าเสนอใน  
ชัน้เรยีน 
        - พฒันาทกัษะในการวเิคราะหข์อ้มูลจากกรณศีกึษาและจากการท าการศกึษารายกรณ ี(Case  Study)  
        - พฒันาทกัษะในการสบืคน้ขอ้มูลทางอนิเทอรเ์น็ต 
        - ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศในการสื่อสาร เชน่ การส่งงานทางอเีมล ์
        - ทกัษะในการน าเสนอรายงานโดยใชรู้ปแบบ เครื่องมอืและเทคโนโลยทีีเ่หมาะสม 
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5.2 วิธีการสอน 
         - มอบหมายงานให้ศกึษาค้นควา้ด้วยตนเอง จาก  Website ฐานขอ้มูลอเิลคทรอนิกส์ สื่อการสอน  E-
Learning  และท ารายงานโดยเน้นการน าตวัเลขหรอืมสีถติอิา้งองิ  จากแหล่งทีม่าขอ้มูลทีน่่าเชือ่ถอื 
         - น าเสนอโดยใชรู้ปแบบและเทคโนโลยทีีเ่หมาะสม 

5.3 วิธีการประเมินผล 
- การจดัท ารายงานและน าเสนอดว้ยสื่อเทคโนโลย ี
- การมสี่วนร่วมในการอภปิรายและวธิกีารอภปิราย 

หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1 แผนการสอน 

สปัดาห์ท่ี หวัข้อ/รายละเอียด จ านวน 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนการ
สอนและสื่อท่ีใช้ 

ผูส้อน 

1 ตอนท่ี  1  ความเข้าใจเก่ียวกบั
จิตวิทยาและพฒันาการมนุษย ์

3 ชัว่โมง - ศกึษาแนวการสอน 
- นกัศกึษา – อาจารยท์ า 
  ความรูจ้กัสรา้ง 
  ความคุน้เคย 
- แนะน าวธิกีารเรยีนรูจ้าก   
  E – Learning 
- อธบิายขัน้ตอนการ 
  ท าการศกึษารายกรณ ี  
  (Case  Study)   
- อธบิายกจิกรรม               
  จติตปัญญาศกึษา  
- บรรยายความเป็นมา 
  ของจติวทิยา กฎเกณฑ ์
  พฒันาการ 
  

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ. ดร. องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 
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สปัดาห์ท่ี หวัข้อ/รายละเอียด จ านวน 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนการ
สอนและสื่อท่ีใช้ 

ผูส้อน 

2 ทฤษฎพีฒันาการทีเ่กีย่วขอ้งกบัวยัเดก็
1. ทฤษฎพีฒันาการทางเพศของ             
   ซกิมนัด ์ ฟรอยด ์
2. ทฤษฎพีฒันาการทางสงัคมของ             
   อริคิสนั 

3 ชัว่โมง -  โยคะ 
-  บรรยาย 
-  สนทนาแลกเปลีย่น 
   เรยีนรู ้
- วเิคราะหจ์ากกรณศีกึษา 
  โดยใชท้ฤษฎเีป็นหลกัใน 
  การอธบิาย 

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 

3 3.ทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญา
ของเพยีเจต ์
4.ทฤษฎพีฒันาการทางจรยิธรรมของ
โคลเบอรก์ 
 

3 ชัว่โมง - โยคะ 
- บรรยาย 
- นกัศกึษาแบ่งกลุม่ 8   
  กลุ่มท ากจิกรรม  
  สาวน้อยชาวเกาะ หรอื
โลกอนาคต 
 
 

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 

4 ทฤษฎบีุคลกิภาพ 
1.ทฤษฎจีติวเิคราะหข์องฟรอยด ์
2.ทฤษฎบีุคลกิภาพของจุง 
3.ทฤษฎบีุคลกิภาพของแคทเทล 
4.ทฤษฎบีุคลกิภาพของแอดเลอร์ 
5.ทฤษฎบีุคลกิภาพของเลอรว์นิ 
 
 

3 ชัว่โมง - โยคะ 
- บรรยาย 
- นกัศกึษาอภปิราย 
  ยกตวัอย่างประกอบ 
  ทฤษฎ ี

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 
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สปัดาห์ท่ี หวัข้อ/รายละเอียด จ านวน 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนการ
สอนและสื่อท่ีใช้ 

ผูส้อน 

5 6. ทฤษฎบีุคลกิภาพของอรีคิ เบริน์ 3 ชัว่โมง - โยคะ 
- บรรยาย 
- นกัศกึษาวเิคราะห ์
  บุคลกิภาพของตนเอง 
  โดยใชแ้บบวดั 
  บุคลกิภาพ 
- นกัศกึษาฝึกวเิคราะห ์
  บุคลกิภาพของเพื่อน 
  โดยใชท้ฤษฎบีุคลกิภาพ 
  ของ อรีคิ เบริน์ 

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 

6 วยัเดก็ตอนตน้ – วยัรุ่น 3 ชัว่โมง - โยคะ 
- บรรยาย 
- นกัศกึษาศกึษาปัญหา 
  ของบคุคลในวยัต่างๆ  
- สนทนาแลกเปลีย่น 
  เรยีนรู ้
- กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์  
  )สุนทรยีสนทนา(  

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 

7 อทิธพิลของพนัธุกรรมและสิง่แวดลอ้ม 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง - โยคะ 
 -บรรยาย 
 -นกัศกึษาน าประเดน็น่ารู ้
ปัญหาเรื่องพนัธุกรรมและ
สิง่แวดลอ้มทีส่ง่ผลต่อ
มนุษย ์น าเสนอเป็นกลุ่มๆ
ละ 10 นาท ี
 

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 

*  สอบกลางภาค  
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สปัดาห์ท่ี หวัข้อ/รายละเอียด จ านวน 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนการ
สอนและสื่อท่ีใช้ 

ผูส้อน 

8 ตอนท่ี 2 ทฤษฎีการเรียนรู้ 
1.กลุ่มพฤตกิรรมนิยม 
  1.1 ทฤษฎกีารวางเงือ่นไขแบบ
คลาสสคิของพาฟลอฟ 
 

3 ชัว่โมง - โยคะ 
- บรรยาย  ซกัถาม 

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 

9 2.1   ทฤษฎกีารวางเงือ่นไขการกระท า
ของสกนิเนอร ์
       1.2.1 การปรบัพฤตกิรรม 
 

3 ชัว่โมง - โยคะ 
- นกัศกึษาวเิคราะห ์
  แนวคดิจากการชม 
  ภาพยนตร ์
-  บรรยาย 
 - ซกัถาม 
 - นกัศกึษาศกึษาเอกสาร
เรื่องการปรบัพฤตกิรรม 
(Behavior Modification) 
 - นกัศกึษาศกึษาตวัอย่าง
โครงการปรบัพฤตกิรรม 
 - นกัศกึษาแบ่งกลุม่เขยีน
โครงการปรบัพฤตกิรรม  

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 



มคอ. 3 
 

  10 

 

สปัดาห์ท่ี หวัข้อ/รายละเอียด จ านวน 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนการ
สอนและสื่อท่ีใช้ 

ผูส้อน 

10 การปรบัพฤตกิรรม  )ต่อ(  3 ชัว่โมง - โยคะ 
- นกัศกึษาแต่ละกลุ่ม 
  น าเสนอโครงการปรบั 
  พฤตกิรรม 

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 

11 1.2.2  หลกัการสอนและวธิสีอนตาม 
        แนวพฤตกิรรมนิยม สกนิเนอร ์
1.2.3 การจดัท าการศกึษารายกรณี 
       โดยใชเ้ทคนิคการปรบัพฤตกิรรม 
1.2.4 ทฤษฎสีมัพนัธเ์ชือ่มโยง 
        ของธอรน์ไดค ์
 
 

3 ชัว่โมง - โยคะ 
- กจิกรรมเพิม่ประสทิธผิล 
  การเรยีนรูโ้ดยใชเ้บีย้ 
  อรรถกร 
- ทดสอบยอ่ยเรื่องการ 
  ปรบัพฤตกิรรม 
- นกัศกึษาศกึษา  
   ท าการศกึษารายกรณ ี
   ตามรายละเอยีด 
   แบบฟอรม์ 
   การเกบ็ขอ้มูลนกัเรยีน/ 
   นกัศกึษาเป็นรายบคุคล 
   และตวัอย่างการ 
   ท าการศกึษารายกรณ ี 
   (case study) 
 -บรรยาย 

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 
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สปัดาห์ท่ี หวัข้อ/รายละเอียด จ านวน 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนการ
สอนและสื่อท่ีใช้ 

ผูส้อน 

12 2.กลุ่มปัญญานิยม 
  2.1 ทฤษฎกีารเรยีนรูน้กัจติวทิยา
กลุ่มเกสตลัท ์
  2.2 ทฤษฎกีารเรยีนรูโ้ดยการคน้พบ
ของบรูนเนอร ์
  2.3 ทฤษฎกีารเรยีนรูอ้ยา่งมี
ความหมายของออซูเบล 
  2.4 ทฤษฎสีารสนเทศของคลอสไม
เออร ์

3 ชัว่โมง -  โยคะ 
 - นกัศกึษาศกึษารูปแบบ
การสอนแบบต่าง ๆ เชน่ 
   * การสอนแบบ 

    บูรณาการ   
   * การสอนแบบ 

    สตอรีไ่ลน์ 
    * การสอนแบบ 

     โครงการ /ทดลอง/  
     การปฏบิตัจิรงิ 
    * การสอนความคดิ 

     รวบยอด  
    * การสอนกระบวน 

     การคดิ   

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 

13 หลกัการสอนและวธิสีอนตามแนว
ปัญญานิยม 

3 ชัว่โมง - โยคะ 
- นกัศกึษาร่วมกจิกรรม 
  การเรยีนการสอน 
  กระบวนการคดิ/ 
  ความคดิสรา้งสรรค ์

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 
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สปัดาห์ท่ี หวัข้อ/รายละเอียด จ านวน 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนการ
สอนและสื่อท่ีใช้ 

ผูส้อน 

14 3.กลุ่มมนุษยนิยม 
  3.1 ทฤษฎขีองมาสโลว ์
  3.2 ทฤษฎขีองโรเจอรส์ 
  3.3 ทฤษฎขีองโคมส ์
4. การน าปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงไป
ใชใ้นการเรยีนรู ้ 

3 ชัว่โมง - โยคะ 
- นกัศกึษาศกึษาการ 
  จดัการเรยีนรูแ้บบ   
  Home  School   
  การเรยีนรูอ้ยา่งต่อเนื่อง   
  การเรยีนรูต้ามอธัยาศยั 
- นกัศกึษาอภปิรายและ 
  น าแนวคดิไปประยุกตใ์ช ้
  ในการจดัการเรยีนรู ้
- กจิกรรมการเขยีนโดย 
  เสร ี
* กจิกรรมท างานร่วมกนั จดั 
  แสดงละครสะทอ้นวถิชีวีติ 
 ชมุชน 

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 

15 ตอนท่ี 3  องคป์ระกอบท่ีมีผลต่อ 
               การเรียนรู้ 
        ปัจจยัทีส่่งผลต่อการเรยีนรู ้  
การจดัสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ตอ่การ
เรยีนรูสุ้ขภาพจติ  การปรบัตวัและการ         
แนะแนวในสถานศกึษา 

3 ชัว่โมง - โยคะ 
- บรรยาย 
- ทดสอบความจ า 
- เทคนิคลบัสมอง 
- พฒันาทกัษะการจ า 
  อย่างรอบดา้น 
- นกัศกึษาเขา้ไปศกึษา 
   สถานศกึษาทีไ่ดร้บั 
   รางวลัการจดัระบบดูแล 
   ชว่ยเหลอืนกัเรยีนจาก 
   อนิเทอรเ์น็ตหรอื  
* นกัศกึษาศกึษาดูงาน 
  สถานศกึษาเรื่องการ 
  จดัระบบดูแลชว่ยเหลอื 
  นกัเรยีน  การจดับรกิาร 
  แนะแนว 

ผศ.อรอนงค ์
แจ่มผล 
รศ.ดร.ทวนทอง 
เชาวกรีตพิงศ ์
ผศ.ดร.องัสุรยี ์
พนัธแ์กว้ 
อ.วชริะ      
พมิพท์อง 
อ.มนตร ีหลนิภู 
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สปัดาห์ท่ี หวัข้อ/รายละเอียด จ านวน 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนการ
สอนและสื่อท่ีใช้ 

ผูส้อน 

16 Final Examination    

หมายเหตุ  * จดักิจกรรมนอกตารางเรียน 
 
ผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธข์องผลลพัธก์ารเรียนรู้/สาระการเรียนรู้/การจดัการเรียนรู้ 

ผลลพัธก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ 
2. รูแ้ละเขา้ใจพฒันาการของ 
   ผูเ้รยีนวยัต่าง ๆ และผูเ้รยีนทีม่ ี
   ความตอ้งการพเิศษ 

• พฒันาการดา้นร่างกายภาษา  
  จรยิธรรม  ปัญญา และสงัคม 
  ของเดก็และ วยัรุ่น รวมทัง้ผู ้
  มคีวามบกพรอ่งทกุประเภท 

• ตัง้ประเดน็ค าถามและศกึษาวเิคราะห ์  
  ความสมัพนัธร์ะหวา่งวยักบั 
  พฒันาการทุกดา้นของมนุษย ์
• วเิคราะหจ์ากกรณศีกึษาโดยใชท้ฤษฎ ี
  เป็นหลกัในการอธบิาย 

2. สงัเคราะหจ์ติวทิยาและทฤษฎ ี
   การเรยีนรูไ้ด ้
 

• เหตุปัจจยัทางสงัคมจติวทิยา 
  และทฤษฎกีารเรยีนรูท้ีม่ผีล 
  ต่อการเรยีนรู ้

• ศกึษาคน้ควา้และสงัเคราะหจ์ติวทิยา 
  และทฤษฎกีารเรยีนรู ้
 

3. วเิคราะหร์ูปแบบการเรยีนรูแ้ละ 
   ความแตกต่างของผูเ้รยีนได ้
 

• รูปแบบและวธิกีารเรยีนรู ้
(Learning Styles)  
หลากหลายตามความ 
 แตกต่างของผูเ้รยีน 

• ศกึษาคน้ควา้ธรรมชาตขิอง ผูเ้รยีน  
  รูปแบบการเรยีนรู ้และความแตกต่าง 
  ของผูเ้รยีน ทกุประเภท 
• ศกึษารูปแบบการสอนตามแนวคดิ 
  ของนกัจติวทิยากลุม่ต่าง ๆ  
• จดักจิกรรมการเรยีนรู ้ Storyline   
  Method กจิกรรมการแสดงละคร (การ
สะทอ้นชวีติชมุชน) 
 • ศกึษาและสรุปวธิกีารน าปรชัญา 
  เศรษฐกจิพอเพยีงไปใชใ้นการเรยีนรู ้

4. จดัสภาพแวดลอ้มเพื่อสง่เสรมิ 
   กระบวนการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนได ้
 

• การจดัสภาพแวดลอ้มเพื่อ 
  ส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละการ 
  พฒันาลกัษณะนิสยั 
 

• วางแผนการจดักจิกรรม บทเรยีน  
  และจดัสภาพแวดลอ้มใหส้อดคลอ้งกบั 
  ธรรมชาต ิและความแตกต่างของ 
  ผูเ้รยีน โดยท างานเป็นกลุม่ย่อยและ 
  น าเสนอต่อกลุ่มใหญ่ 

5. จดักจิกรรมเพื่อพฒันาความรู ้ • การสงัเกตพฤตกิรรมของ • ศกึษาและฝึกปฏบิตั ิสงัเกตพฤตกิรรม 
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ผลลพัธก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ 
   และคุณลกัษณะของผูเ้รยีนได ้   ผูเ้รยีนและการจดั 

  ท าการศกึษารายกรณ ี 
 

  ผูเ้รยีนในสถานการณ์จรงิ 
• จดัท ากจิกรรมพฒันาผูเ้รยีนใน 
  สถานศกึษา  )กจิกรรมจติอาสา(  

6. เขา้ใจตนเอง  เรยีนรูภ้ายในตน 
   เคารพศกัดิศ์รแีละคุณค่าของ 
   ผูอ้ื่นสามารถท างานร่วมกบัผูอ้ ื่น 
   เป็นอย่างดพีฒันาความเป็นผูน้ า 
   และผูต้ามในการท างานเป็นทมี  
   พฒันาทกัษะในการแกปั้ญหาใน 
   กลุ่มอย่างสรา้งสรรค ์พฒันา 
   ตนเองรวมทัง้วชิาชพีอย่าง 
   ต่อเนื่อง  เป็นครูทีจ่ดัการเรยีน 
   การสอนใหผู้เ้รยีนไดม้คีวามเป็น 
   มนุษยท์ีส่มบูรณ์ 

• การท างานเป็นทมี • นกัศกึษาท าแบบประเมนิตนเอง 
• จดัท ากรณศีกึษาและน าเสนอ 
  เพื่อแลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกนั 
• ฝึกสงัเกตพฤตกิรรมของผูเ้รยีนและ  
  จดัท าการศกึษารายกรณี (Case 
Study)  
• วางแผนจดักจิกรรมเพือ่พฒันา 
  คุณลกัษณะผูเ้รยีนทัง้เป็นกลุ่มและ 
  รายบุคคล 
• กจิกรรมจติตปัญญาศกึษา เชน่  
* จดัท าแฟ้มงาน (Portfolio) หรอื 
* การเขยีนอตัชวีประวตัหิรอืการเขยีน 
  อนุทนิ 
* กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์
* กจิกรรมการเขยีนโดยเสร ี
* กจิกรรมจดัแสดงละครสะทอ้นชวีติ 
  ชมุชน 
* ฯลฯ 
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2 แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

กิจกรรม 
ท่ี 

ผลลพัธ์
การเรียนรู้* 

กิจกรรมการประเมิน (เช่น การเขียนรายงาน 
โครงงาน การสอบย่อย การสอบกลางภาค การ

สอบปลายภาค) 

ก าหนดการ
ประเมิน 
(สปัดาห์ท่ี) 

สดัส่วนของการ
ประเมินผล 

1. ขอ้ 1, 2, 3, 
4 

สอบกลางภาค 
สอบปลายภาค 
ทดสอบยอ่ย Pretest – Posttest แต่ละบท 

7 
16 

ตลอดภาค
การศกึษา 

20% 
30% 
10% 

2. ขอ้ 1, 2, 
3,4,5 

- การวเิคราะหก์รณศีกึษา 
- โครงการปรบัพฤตกิรรม 
- การศกึษารายกรณ ี
- กจิกรรมพฒันาทกัษะความจ าและกระบวน 
  การคดิ 
- การคน้ควา้ น าเสนอรายงาน 

ตลอดภาค
การศกึษา 

30% 
 

3. ขอ้ 5, 6 กจิกรรมจติตปัญญาศกึษา 
  - โยคะ 
  - กจิกรรมพฒันาผูเ้รยีนในสถานศกึษา  
    (กจิกรรมจติอาสา) 
  - กจิกรรมการจดัการเรยีนการสอนแบบ 
    สตอรีไ่ลน์ (การจดัแสดงละครสะทอ้นชวีติ 
    ชมุชน) 
  - แฟ้มงานหรอืการเขยีนอตัชวีประวตัหิรอื 
    การเขยีนอนุทนิ 

 10% 
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หมวดท่ี 6 ทรพัยากรประกอบการเรียนการสอน 

1 ต าราและเอกสารหลกัท่ีก าหนด (ระบุต าราและเอกสารหลกัทีใ่ชใ้นการเรยีนการสอน) 
อรอนงค์  แจ่มผล.(2550). จติวทิยาส าหรบัครู. ก าแพงเพชร : โครงการต าราเฉลมิพระเกียรติ 80 

พรรษาฯ มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร. 
องัสุรยี์ พนัธุ์แก้ว. (2550). จิตวทิยาส าหรบัครู. ก าแพงเพชร : โครงการต าราเฉลิมพระเกียรติ 80 

พรรษาฯ มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร.  
2 เอกสารและข้อมูลส าคญั  

ปิยโสภณ. (2549). พทุธวิธีคลายเครียด. กรุงเทพฯ : พลสัเพรส. 
            วานิษา  เรช. (2550). อจัฉริยะสร้างได้. กรุงเทพฯ : อจัฉรยิสรา้งได ้
          วทิยา  นาควชัระ. (2543). จิตวิทยาประยกุต์ : อยูอ่ย่างสง่า. พมิพค์รัง้ที ่ 2. กรุงเทพฯ : สถาบนั 
                    พฒันาตนเองและนกับรหิาร 
          วรีะ  ไชยศรสีุข. (2533). สขุภาพจิต. กรุงเทพฯ ตน้ออ้  แกรมมี.่ 
          ลลีาภรณ์  บวัสาย. (2549). เศรษฐกิจพอเพียง : ร่วมเรยีนรูส้ารขา่วขยายผล. กรุงเทพฯ:  
                    อมรนิทรพ์ริน้ติง้แอนตพ์บัลชิซิง่.   
          ศริกิุล  ตณัฑุลารกัษ์. (2542). ทฤษฎีบุคลิกภาพ. กาญจนบุร.ี สถาบนัราชภฏักาญจนบุร.ี 
          สมพร  เทพสทิธา. (2548). เศรษฐกิจพอเพียง. ตามแนวพระราชด าร.ิ กรุงเทพน : ธรรมสาร 
          สมโภชน์  เอีย่มสภุาษติ. (2526). การปรบัพฤติกรรม. กรงุเทพฯ : เคลด็ไทย. 
          ________ . (2526). ทฤษฎีและการปรบัพฤติกรรม. กรงุเทพฯ : เคลด็ไทย. 
          สมศกัดิ ์ ภู่วภิาดวรรณธน์. (2544). เทคนิคการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค.์ กรุงเทพฯ.  ไทยวฒันา  
                    พานิช.  
          ส านกังานกองทนุสนบัสนุนการวจิยั. (2549). เศรษฐกิจพอเพียง. กรุงเทพฯ : อมรนิทร ์พริน้ติง้แอนด ์
                    พบัลชิซิง่. 
          ส านกันโยบายและแผนการศกึษาศาสนาและวฒันธรรม ส านกังานปลดักระทรวงศกึษาธกิาร. (2543).  
                    หวัใจของการปฏิรปูการศึกษาตามแนว พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542. กรุงเทพฯ :  
                    การศาสนา. 
          สุวทิย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า. (2544). เรียนรู้สู่ครมูืออาชีพ. กรุงเทพฯ : ภาพพมิพ.์ 
3 เอกสารและข้อมูลแนะน า  

 E-Learning วชิาจติวทิยาส าหรบัครู คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
 http://202.29.15.17/index_e.html 
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หมวดท่ี 7 การประเมินและปรบัปรงุการด าเนินการของรายวิชา 

1 กลยทุธก์ารประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา  
การประเมนิประสทิธภิาพในรายวชิานี้ ทีจ่ดัท าโดยนกัศกึษา ไดจ้ดักจิกรรมในการน าแนวคดิและ

ความเหน็จากนกัศกึษาไดด้งันี้ 
- การสนทนากลุม่ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รยีน 
- การสงัเกตการณ์จากพฤตกิรรมของผูเ้รยีน 
- แบบประเมนิผูส้อนและแบบประเมนิรายวชิา 
- ขอ้เสนอแนะผา่นเวบ็บอรด์ ทีค่ณะครุศาสตรไ์ดจ้ดัท าเป็นชอ่งทางการสือ่สารกบันกัศกึษา 

2 กลยทุธก์ารประเมินการสอน  
- การประเมนิโดยองิพฒันาการของผูเ้รยีน 
- ผลการสอบ 
- การทวนสอบผลการประเมนิการเรยีนรู้  โดยคณะกรรมการฝ่ายวชิาการ  คณะครุศาสตร ์

3 การปรบัปรงุการสอน  
หลงัจากผลการประเมนิการสอนในขอ้ 2 จงึมกีารปรบัปรุงการสอน โดยการจดักจิกรรมในการระดม

สมองและหาขอ้มูลเพิม่เตมิในการปรบัปรุงการสอน ดงันี้ 
- แลกเปลีย่นเรยีนรูก้ารสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั 
- การวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนการสอน 

4 การทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา  
ในระหวา่งกระบวนการสอนรายวชิา มกีารทบทวนผลสมัฤทธิใ์นรายหวัขอ้ ตามทีค่าดหลงัจากการ

เรยีนรูใ้นวชิา ไดจ้ากการสอบถามนกัศกึษา หรอืการสุม่ตรวจผลงานของนกัศกึษา รวมถงึพจิารณาจากผลการ
ทดสอบยอ่ยและหลงัการออกผลการเรยีนรายวชิา มกีารทบทวนผลสมัฤทธิโ์ดยรวมในวชิาดงันี้ 

- การทบทวนการใหค้ะแนนจากการสุม่ตรวจผลงานของนกัศกึษาโดยอาจารยอ์ื่นหรอืผูท้รงคณุวฒุทิี่
ไม่ใชอ่าจารยป์ระจ าหลกัสูตร 

- มกีารตัง้คณะกรรมการในคณะครุศาสตร ์ตรวจสอบผลการประเมนิการเรยีนรูข้องนกัศกึษา โดย
ตรวจสอบขอ้สอบ รายงาน วธิกีารใหค้ะแนนสอบและการใหค้ะแนนพฤตกิรรม 
5 การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรบัปรงุประสิทธิผลของรายวิชา (อธบิายกระบวนการในการน า
ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการประเมนิจากขอ้ 1 และ 2 มาวางแผนเพื่อปรบัปรุงคุณภาพ) 

จากผลการประเมนิและทวนสอบผลสมัฤทธิป์ระสทิธผิลรายวชิา ไดม้กีารวางแผนการปรบัปรุงการสอน
และรายละเอยีดวชิา เพื่อใหเ้กดิคุณภาพมากขึน้ ดงันี้ 

- ปรบัปรุงรายวชิาทุก 3 ปี หรอืตามขอ้เสนอแนะผลการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิต์ามขอ้  4 
- เปลีย่นหรอืสลบัอาจารยผ์ูส้อน เพื่อใหน้กัศกึษามมีมุมองในเรื่องการประยกุตค์วามรูน้ี้กบัปัญหาที่มา
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จากงานวจิยัของอาจารยห์รอืการบรกิารวชิาการของอาจารยแ์ละนกัศกึษา 
 

 


