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โดย ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.จารุนนัท ์ขวญัแน่น

อาจารยส์าขาวจิยั วดัผลและประเมนิผลการศกึษา

คณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร

วจิยัในชั้นเรียน (Classroom Research)
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การวิจยัในชัน้เรียนคืออะไร

คือ  กระบวนการแสวงหาความรู้อันเป็น
ความจริงที่เช่ือถือได้ในเนือ้หาเก่ียวกับการ
พัฒนาการเรียนการสอน  

เพื่อการพฒันาการเรียนรู้ของนักเรียนใน
บริบทของชัน้เรียน
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การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
(Classroom Action Research) 

เป็นการท าวจิยัโดยครูผูส้อนในชั้นเรียน 
เพื่อแกปั้ญหาในชั้นเรียน และน าผลมาใชใ้น
การปรับปรุงการจดัประสบการณ์ของครู
ถือไดว้า่การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน เป็น
เคร่ืองมือในการเรียนรู้และสร้างความรู้ใน

การปฏิบติังานของครู
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จดุเนน้วิจยัทางการศึกษาและวิจยัในชัน้เรียน

ปัญหาท่ีตอ้งวิจยั

ผลท่ีไดจ้ากทฤษฎีส ูก่ารปฏิบติั

ปรมิาณขอ้มลูยิง่มากยิง่ดี

คณุภาพการส ุม่ตวัอยา่งพยายาม

ใหค้ลาดเคลื่อนนอ้ยท่ีสดุ

ปัญหาในชัน้เรยีน

จากปฏิบติัส ูท่ฤษฎี

ปรมิาณนวตักรรมท่ี

สามารถใชแ้กปั้ญหา
หรอืพฒันาได้

คณุภาพของนวตักรรม

ท่ีผา่นการทดลองและ

ปรบัปรงุ

วิจยัทางการศึกษา วิจยัในชัน้เรียน
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ประโยชนข์องการวิจยัปฏิบติัการในชัน้เรยีน  มีดงัน้ี
ช่วยแกปั้ญหาในหอ้งเรยีน

ชว่ยท าใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดขีึน้
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ประโยชนข์องการวิจยัปฏิบติัการในชัน้เรยีน  มีดงัน้ี

เป็นการเปลี่ยนบทบาทของครใูหม่ เสรมิพลงัอ านาจแกค่รใูนการแกปั้ญหาชัน้เรยีน
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ประโยชนข์องการวิจยัปฏิบติัการในชัน้เรยีน  มีดงัน้ี

ท าใหร้ ูถึ้งวิธีการเรยีนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นการกระต ุน้การสอนแบบสะทอ้นกลบั
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การวิจยัในชัน้เรียนนัน้  มีลกัษณะเฉพาะท่ีเป็นการวิจยัเพ่ือพฒันา
งานการจดัการเรียนการสอน รปูแบบของการวิจยัในชัน้เรียนนัน้  
เป็นโปรแกรมการวิจยัแบบการวิจยัและพฒันา (Research and
Development) โดยเน้นสาระความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ในการเข้าใจ
สภาพปัญหา และวิธีการแก้ไขตลอดจนนวตักรรมในการพฒันางาน
ตามสภาพท่ีเป็นจริง

รปูแบบของการวิจยัในชัน้เรยีน
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ปัญหาผูเ้รยีนสูปั่ญหาการวจิยัในชัน้เรยีน
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การเขียนโครงร่างการวิจยั
• 1. ช่ือเร่ือง
• 2. ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา
• 3. วตัถุประสงคข์องการวิจยั
• 4. ประโยชน์ท่ีไดร้ับ
• 5. ตวัแปรในการวิจยั
• 6. กรอบแนวคิดในการวิจยั
• 7. สมมุติฐานการวิจยั
• 8. ขอบเขตการวิจยั
• 9. วิธีด าเนินการวิจยั13



1. หลกัการเขียนช่ือเรื่อง
 สอดคล้องกบัเน้ือหา/มีตวัแปรครบถ้วน

 กระชบัแต่สมบรูณ์

 ถ้าไม่จ าเป็นไม่ควรให้ยาวเกิน 2 บรรทดั

 อาจเพ่ิมรายละเอียดเก่ียวกบัรายวิชาและสถานศึกษา

 ขึน้ต้นด้วยค านาม

 ใส่ค าว่า “การ” ข้างหน้าถ้าขึน้ต้นด้วยค ากริยา

 ตดัค าฟุ่ มเฟือย

 อาจเพ่ิมค าตามท่ีต้นสงักดัก าหนดหน้าช่ือเรือ่ง
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การก าหนดปัญหากบัการตัง้ช่ือเรือ่งวิจยั
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การก าหนดปัญหากบัการตัง้ช่ือเรือ่งวิจยั
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การก าหนดปัญหากบัการตัง้ช่ือเรือ่งวิจยั
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การเลือกใชน้วตักรรมการเรยีนร ูก้บัลกัษณะปัญหาการเรยีนร ู้
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การเลือกใชน้วตักรรมการเรยีนร ูก้บัลกัษณะปัญหาการเรยีนร ู้
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การเลือกใชน้วตักรรมการเรยีนร ูก้บัลกัษณะปัญหาการเรยีนร ู้
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2.หลกัการเขยีนความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา
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3. การเขยีนวตัถุประสงคก์ารวจิยั
เขียนผลผลิต (output) ท่ีได้จริงๆ

วตัถปุระสงคใ์นการสร้างหรือพฒันานวตักรรมถือเป็น
วตัถปุระสงคห์ลกั

เขียนเป็นข้อๆ

ไม่จ าเป็นต้องมีหลายข้อ

เขียนเป็นประโยคบอกเล่า

ใช้ภาษาให้ชดัเจน เข้าใจง่าย กระชบั
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ตวัอยา่งการเขยีนวตัถุประสงคแ์ยกเป็นขอ้ๆ

1. เพ่ือพฒันา (ช่ือนวตักรรมท่ีจะใช้ หรือตวัแปรต้น).......

2. เพ่ือหาประสิทธิภาพ..............

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ................

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ..............
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4.ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั/ความส าคญั
เขียนเป็นข้อๆ

ไม่จ าเป็นต้องมีหลายข้อ

 สามารถเขียนถึงผลลพัธแ์ละผลกระทบ

 พิจารณาว่านวตักรรมท่ีสร้างหรือพฒันาขึน้และจากการทดลองใช้จริงน่าจะน าไปใช้ประโยชน์หรือ
เป็นแนวทางใช้อะไรได้บ้าง

แนวทางการเขียนความส าคญัหรือประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั

1. ท าให้ผูเ้รียนสามารถมี......(ตวัแปรตาม)......และน าไปใช้ ประโยชน์ต่อไปได้

2. ครสูามารถน า............(ตวัแปรต้น).......ไปใช้เพ่ือให้เกิด.....(ตวัแปรตาม).....ได้

3. เป็นแนวทางในการพฒันา..........(ตวัแปรตาม).....ของผู้เรียนในพืน้ท่ีหรือระดบัอ่ืนๆ ได้
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ตัวอย่างการเขียนประโยชน์ที่คาดจะได้รับ/ความส าคญั
ความส าคญัของการวิจยั

1. ท าให้นักเรียนสามารถอ่านภาษาองักฤษได้อย่างถกูต้อง 
ตามหลกัเหมือนเจ้าของภาษา และน าไปใช้ประโยชน์ในการ
เรียนวิชาอ่ืน รวมทัง้ชีวิตประจ าวนัได้

2. ครสูามารถน าคลงัข้อมูลภาษาองักฤษไปใช้สอนได้

3. เป็นแนวทางในการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษของ
นักเรียนชัน้อ่ืนๆได้
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5.ตวัแปรในการวิจยั
ตวัแปร (variable) คอื คุณลกัษณะหรอืคุณสมบตัขิองหน่วยตวัอย่างที่
สามารถแปรคา่หรอืแปรเปลีย่นไดต้ามคุณสมบตัขิองมนัหรอืตามค่าที่
ผูว้จิยัก าหนด เชน่ เพศ แปรไดเ้ป็น 2 คา่คอื เพศชาย และเพศหญงิ อายุ 
แปรไดต้ัง้แต่อายุแรกเกดิ 1, 2, ....จนถงึอายุสงูสุดของกลุ่มตวัอยา่งที่
ท าการศกึษา ซึง่อาจจะเป็น 100 ปี หรอืมากกวา่ ระดบัการศกึษาแปรได้
หลายคา่ตามแต่ระดบัของการศกึษาทีผู่ว้จิยัก าหนดไว ้เชน่ ระดบัประถม 
ระดบัมธัยม จนถงึปรญิญาเอก    ระดบัของการวดั  
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5.ตวัแปรในการวิจยั
1. ตวัแปรอิสระ (independent variable) หรอืตวัแปรตน้ เป็นตวั
แปรทีอ่สิระไมข่ึน้อยูก่บั ตวัแปรอื่นๆ เป็นตวัแปรทีเ่กดิขึน้ก่อน 
เป็นตวัเหตุท าใหเ้กดิผลตามมา และมกัเป็นตวัทีส่ามารถ
เปลีย่นแปลงคา่ยาก หรอืไมส่ามารถเปลีย่นแปลงได้
2. ตวัแปรตาม (dependent variable) เป็นตวัแปรทีเ่กดิขึน้หรอื
แปรผนัไปตามตวัแปรอสิระ หรอืกล่าวไดว้า่ เป็นตวัแปรทีเ่ป็นผล
เมือ่ตวัแปรอสิระเป็นเหตุ
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5.ตวัแปรในการวิจยั
3. ตวัแปรแทรกซ้อนหรือตวัแปรเกิน (extraneous variable) มี
ลกัษณะเหมอืนตวัแปรอสิระแต่เป็นตวัแปรทีผู่ว้จิยัไมไ่ดมุ้่งศกึษา ซึง่
อาจจะมผีลหรอืมอีทิธพิลต่อตวัแปรตามท าใหข้อ้สรุปของการวจิยัขาด
ความถกูตอ้ง เทีย่งตรง หรอืเกดิความคลาดเคลื่อนเพราะผลการวจิยัไมไ่ด้
ขึน้อยูก่บัตวัแปรอสิระทีผู่ว้จิยัตอ้งการศกึษาเพยีงอยา่งเดยีว สว่นหนึ่ง
อาจจะเป็นผลมาจากตวัแปรแทรกซอ้นดว้ยกไ็ด้ ดงันัน้ในการวจิยัผูว้จิยั
จ าเป็นจะตอ้งควบคุมตวัแปรแทรกซอ้นใหเ้กดิขึน้ใหน้้อยทีสุ่ด
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5.ตวัแปรในการวิจยั
4. ตวัแปรสอดแทรก (intervening variable) เป็นตวัแปร
อกีชนิดหนึ่ง ทีจ่ะมอีทิธพิลต่อตวัแปรตามคลา้ยๆ กบัตวัแปร
แทรกซอ้น แต่มลีกัษณะต่างกนัตรงทีว่า่ตวัแปรชนิดนี้ ผูว้จิยั
ไมส่ามารถคาดการณ์ไดว้า่ มอีะไรบา้งทีจ่ะมผีลต่อตวัแปร
ตามและจะเกดิขึน้เมือ่ใด หรอืแมจ้ะรูก้ไ็มส่ามารถควบคุม
ได้

30



6. กรอบแนวคิดในการวิจยั
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6. กรอบแนวคิดในการวิจยั
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6. กรอบแนวคิดในการวิจยั
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6. กรอบแนวคิดในการวิจยั
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6. กรอบแนวคิดในการวิจยั
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6. กรอบแนวคิดในการวิจยั
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6. กรอบแนวคิดในการวิจยั

37



38



7. สมมติุฐานการวิจยั
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8. ขอบเขตการวิจยั
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง/กลุ่มเป้าหมาย

ประชากรเป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนรกัชาติ ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 148 คน

กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนรกัชาติ ปีการศึกษา 2560 
ภาคเรียนท่ี 1 จ านวน 60 คน ได้มาโดยการสุ่มสมบรูณ์ (Random Assignment) 
จากวิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยการจบัสลาก

ตวัแปร

ตวัแปรต้นคือ บทเรียนส าเรจ็รปู เรื่อง วนัส าคญัทางศาสนา

ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติของผูเ้รียน
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8. ขอบเขตการวิจยั

เน้ือหาที่จะท าการศึกษา/ทดลอง

ระยะเวลาที่ใช้ในการท าวจิัย
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9. วิธีด าเนินการวิจยั
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9. วิธีด าเนินการวิจยั
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9. วิธีด าเนินการวิจยั
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การหาคุณภาพเคร่ืองมือ
- การหาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้

- การหาค่า IOC ของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แบบทดสอบ แบบสอบถาม

- การหาค่า ความยาก อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ

- การหาค่าความเช่ือมั่นของทั้งแบบทดสอบและแบบสอบถาม
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การหาประสิทธิภาพของนวตักรรม
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9. วิธีด าเนินการวิจยั
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ตวัอยา่งแบบแผนการวจิยั
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ตวัอยา่งแบบแผนการวจิยั
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ตวัอยา่งแบบแผนการวจิยั
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9. วิธีด าเนินการวิจยั
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9. วิธีด าเนินการวิจยั
สถิติอ้างอิง/สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติุฐาน

53

ร้อยละพัฒนาการคูณด้วย 100
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9. วิธีด าเนินการวิจยั
สถิติอ้างอิง/สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติุฐาน
 Wilcoxon ใช้เม่ือกลุ่มตวัอย่างมีกลุ่มเดียว จ านวนน้อยกว่า 20 คน
Mann-Whitney ใช้เม่ือกลุ่มตวัอย่างมีสองกลุ่ม จ านวนกลุ่มใดหรือทัง้
สองกลุ่ม น้อยกว่า 20 คน

t-test dependent ใช้เม่ือกลุ่มตวัอย่างมีกลุ่มเดียว จ านวน 20 คน ขึน้ไป
หรือต า่กว่า ข้อมลูแจกแจงเป็นปกติ

 t-test independent ใช้เมื่อกลุ่มตวัอย่างมีสองกลุ่ม แต่ละกลุม่มีจ านวน 
20 คนขึน้ไปหรือต า่กว่า  และข้อมลูทัง้ 2 กลุ่ม มีการแจกแจงเป็นปกติ
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สรุปรูปแบบการเขยีนโครงร่างการวจิยั

ส่วนประกอบตอนต้น มีดงัน้ี
1. ปกนอก มีช่ือเร่ือง ช่ือผูวิ้จยั รายละเอียดของสถาบนั
2. ปกในหรือใบปะหน้า
3. สารบญั
4. สารบญัตาราง (ถ้ามี)
5. สารบญัภาพ (ถ้ามี)
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สรุปรูปแบบการเขยีนโครงร่างการวจัิย
ส่วนเน้ือหา มีดงัน้ี
บทท่ี 1 บทน า ประกอบด้วยหวัข้อย่อย ดงัน้ี
1. ความเป็นมาของปัญหา หรอืความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาหรอืภูมหิลงั
2. วตัถุประสงคก์ารวจิยั
3. สมมตุฐิานการวจิยั (ถา้ม)ี
4. ความส าคญัของการวจิยั หรอืประโยชน์ทีค่าดวา่จะไดร้บั
5. ขอบเขตการวจิยั
6. ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ (ถา้ม)ี
7. ขอ้จ ากดัของการวจิยั (ถา้ม)ี
8. นิยามศพัทห์รอืนิยามศพัทเ์ฉพาะ
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สรุปรูปแบบการเขยีนโครงร่างการวจิยั
บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง

1.เน้ือหาตามตวัแปรตน้หรอืตวัแปรตาม

2.เน้ือหาตามตวัแปรตามหรอืตวัแปรตน้

3.ความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรตน้และตวัแปรตาม (ถา้ม)ี

ฯลฯ

4.งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง

4.1งานวจิยัในประเทศ

4.2งานวจิยัต่างประเทศ (ถา้ม)ี

5.กรอบแนวคดิในการวจิยั (บางเล่มใสใ่นบทที ่1)
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บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั

1.ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง

2.การสรา้งและพฒันานวตักรรม

3.แบบวจิยัหรอืแบบแผนการวจิยั (ถา้ม)ี

4.เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู

5.การเกบ็รวบรวมขอ้มลู

6.สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู

สว่นประกอบตอนทา้ย

1.บรรณานุกรม

2.ภาคผนวก
59



การเขียนรายงานการวิจยัในชัน้เรียน (ฉบบั Mini)

1. ช่ือเรื่อง 

2.บทน าและความส าคญัของปัญหา 

3. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

4. สมมติฐาน (ถ้ามี) 

5. วิธีด าเนินการวิจยั 

5.1 ประชากร/กลุ่มตวัอย่าง/กลุ่มเป้าหมาย 

5.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

5.2.1 วิธีการหรือนวตักรรมท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 

5.2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

5.3 วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

6. การวิเคราะหข้์อมูล 

7. สรปุผล อภิปรายและข้อเสนอแนะ           

8. เอกสารอ้างอิง 60



การเขยีนรายงานวจิยั 5 บท

ส่วนประกอบตอนหน้า

1. ปก ประกอบด้วย ปกหน้า / ปกใน

2. กิตติกรรมประกาศ 

3. บทคดัย่อ (ภาษาไทย)

4. บทคดัย่อภาษาองักฤษ (ABSTRACT) ถ้ามี

5. สารบญั

6. สารบญัตาราง

7. สารบญัภาพ/สารบญัแผนภมิู
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การเขยีนรายงานการวจิยั 5 บท

ประกอบด้วยประกอบด้วยเน้ือหา 5 บท ดงัน้ี

บทท่ี 1 บทน า

บทท่ี 2 วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง หรอื เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง

บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั

บทท่ี 4 ผลการวิจยั หรอืผลการวิเคราะหข้์อมลู

บทท่ี 5 สรปุ อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ
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บทที ่1 บทน า

ประกอบด้วยเน้ือหา ดงัน้ี

- สภาพปัญหา

- วตัถปุระสงคข์องการวิจยั

- สมมติฐานการวิจยั(ถ้ามี)

- ขอบเขตของการวิจยั

- นิยามศพัทเ์ฉพาะ

- ข้อตกลงเบือ้งต้น(ถ้ามี)

- ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั
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บทที ่2 เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง

ประกอบด้วยเน้ือหา ดงัน้ี

- ทฤษฎีท่ีศึกษา

- ประวติัความเป็นมา 

- ปัญหาต่าง ๆ

- งานวิจยัในประเทศ

- งานวิจยัต่างประเทศ

- กรอบแนวคิดในการวิจยั
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บทที ่3 วธิดี าเนินการวจิยั

ประกอบด้วยเน้ือหา ดงัน้ี

- ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง   

- วิธีการได้มาของกลุ่มตวัอย่าง

- การสร้างเครื่องมือ

การสร้าง

การหาคณุภาพของเครื่องมือ (การหาความเช่ือมัน่ / การหาความเท่ียงตรง)

- วิธีการเกบ็ข้อมลู (บอกรายละเอียด)

- การด าเนินการเก่ียวกบัสถิติท่ีน ามาวิเคราะห์
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บทที ่4 ผลการวเิคราะหข์อ้มลู

ประกอบด้วยข้อค้นพบทัง้หมด  ซ่ึงอาจจะน าเสนอ ดงัน้ี

- น าเสนอเชิงพรรณนา

- ตาราง ค าอธิบายใต้ตาราง

(เรียงล าดบัตามผลท่ีตอบวตัถปุระสงคก์ารวิจยั)

- แผนภมิู ค าอธิบายใต้แผนภมิู

- ข้อค้นพบอ่ืน ๆ

- การทดสอบสมมติฐาน
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บทที ่5 สรุปผลการวจิยั

ประกอบด้วยเน้ือหาการน าเสนอ ดงัน้ี

- กล่าวสรปุ บทท่ี 1-3 โดยเน้นจดุประสงค ์สมมติฐาน

- สรปุผลการวิจยั (ใน บทท่ี 4)

- อภิปรายผล

- ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะทัว่ไป

ข้อเสนอแนะเก่ียวกบัการท าวิจยัในครัง้ต่อไป
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สว่นประกอบตอนทา้ย

ประกอบด้วยเน้ือหา ดงัน้ี

- บรรณานุกรม

- ภาคผนวก

ตวัอย่างเครือ่งมือ

สตูรทางสถิติ

รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ

หนังสือ ขออนุญาตเกบ็ข้อมูล

ประวติัผูวิ้จยั
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ขอให้ทุกคนมคีวามสุขกบัการท าวจิัย

ขอบคุณทีต่ั้งใจรับชมรับฟังค่ะ
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❖Jarunan.3011@gmail.com
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