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บทคัดยอ 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ
สําหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  เพ่ือเปรียบเทียบความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ กอนและหลังการจัดกิจกรรม
คายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือศึกษาทักษะการ
ทํางานเปนทีมและเจตคติตอคณิตศาสตรหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวย
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมเปาหมายเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคการเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2560 โรงเรียนคลองลานวิทยา อ.คลองลาน จ.กําแพงเพชร จํานวน 88 คน ดําเนินการวิจัยมี 5 ข้ันตอน ไดแก ข้ัน
แลกเปลี่ยนเรียนรู ข้ันการเรียนรูคําศัพท ข้ันกิจกรรมกลุม ข้ันการแขงขัน และข้ันสรุป เครื่องมือการวิจัย ไดแก แบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัดทักษะการทํางานเปนทีม และแบบวัดเจตคติตอคณิตศาสตร วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะห
เน้ือหา คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที  
  ผลการวิจัยพบวา  
  1. กิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ แบงเปน 2 ลักษณะ ไดแก กิจกรรรม
วิชาการจํานวน 8 กิจกรรม โดยใชเน้ือหาตามสาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และการ
วิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน และกิจกรรมนันทนาการ เปนกิจกรรมท่ีเตรียมความพรอมในการเขารับความรูในเน้ือหา
วิชาการ เพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานในการเรียนคณิตศาสตร  
  2. นักเรียนมีความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ หลังมากกวากอนการจัดคายคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  
  3. นักเรียนทักษะการทํางานเปนทีมโดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขาพเจารับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืนมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ขาพเจามีสวนในการทําใหผลงานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด และขาพเจาใหความ
ชวยเหลือภายในกลุม  
  4. นักเรียนมีเจตคติตอคณิตศาสตรโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ฉันมีความสุขกับ
การเรียนคณิตสาสตร มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ วิชาคณิตสาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีทาทายความสามารถของ และขณะท่ีครู
สอนฉันจะตั้งใจและติดตามโดยไมรูสึกเบ่ือหนาย  
 
คําสําคัญ:  กิจกรรมคายคณติศาสตรท่ีสงเสรมิความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ / ทักษะการทํางานเปนทีม / 
    เจตคติตอคณิตศาสตร 
1 นักศึกษาโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 
2 อาจารยโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 

Abstract 
 This research aims to develop a mathematics instructional model that emphasizes the learning 
process along with fun , To study mathematical results in English and attitude to mathematics. There are 
5 steps involved in the research. Learn vocabulary by exchanging learning with the speakers. Group 
Activity Competitive and conclusive. Research tools include pre-test, attitude-measurement test, team 
work and post test. Data were analyzed by means of t-test mean and standard deviation. The research 
found that Academic camps that promote mathematical knowledge in English are divided into 2 types: 



Recreation activity It is an activity that prepares students for knowledge in academic content. To increase 
the fun in mathematics. Students have mathematical knowledge in English. After the mathematics camp, 
the statistical significance at the .05 level was significantly higher. When considering each item, it was 
found that I listen to the opinions of others with the highest average, followed by I contributed to make 
the work completed in time. And I provide help within the group and The attitude toward mathematics 
was at a moderate level. When considering each item, I found that I enjoyed learning math. The highest 
average of mathematics subjects was one of the challenging subjects. And while the teacher taught me to 
concentrate and follow without feeling tired. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ 
สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
ความเปนมาและความสําคัญ 
 การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เนนการพัฒนานักเรียนใหเกิดทักษะกระบวนการคิดริเริ่มสรางสรรค ทักษะการ
เรียนรู ความสามารถในการปรับตัวเก่ียวกับการทํางาน และการใชทักษะภาษาอังกฤษ (วิจารณ พานิช, 2556) ดังน้ันการ
จัดการเรียนการสอนจะตองเนนภาษาอังกฤษในทุกรายวิชา ซึ่งวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีบทบาทสําคัญในการพัฒนา
ศักยภาพของบุคคลในดานการสื่อสารและการคิดอยางเปนระบบ สามารถตั้งขอสันนิษฐาน สืบเสาะและเลือกสรรสารสนเทศ 
ใหเหตุผล แกปญหาโดยเลือกใชยุทธวิธีตางๆ นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี รวมถึงภาษาอังกฤษ(สถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2554)   
 กิจกรรมคายคณิตศาสตร เปนกิจกรรมท่ีเพ่ิมพูนความรู ความเขาใจ และทักษะความคิดทางคณิตศาสตรรวมถึง
ศักยภาพทางคณิตศาสตร ไดแก ความสามารถในการสํารวจ ตั้งขอคาดเดา การสืบเสาะหาเหตุผล รวมท้ังสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรสงเสริมทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร คายคณิตศาสตรจึงเปนกิจกรรมท่ีชวย



พัฒนาการเรียนรูการสอนคณิตศาสตรท่ีมีประสิทธิภาพ (ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล,2542) โดยผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง
ฝกการปฏิบัติใหทําไดคิดเปน ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือ
ปองกันและแกไขปญหา (สํานักนายกรัฐมนตรี, 2552) เปนการฝกทักษะทางสังคมท่ีสําคัญ ไดแก การอยูรวมกัน การทํางาน
เปนหมูคณะ ซึ่งจะตองเปนคนท่ีมีวินัย อดทน เสียสละ ตรงตอเวลา เปนผูนําท่ีดี ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ปรับตัวให
เขากับผูอ่ืนได (สมวงษ แปลงประสพโชค และคณะ, 2551) โดยในกิจกรรมคายคณิตศาสตรจะสรุปความเขาใจเก่ียวกับ
ความหมายของเน้ือหาคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ และเนนในผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีสนุกสนานไปพรอมกัน ในกิจกรรมคาย
คณิตศาสตร ประกอบดวย กิจกรรมวิชาการ และกิจกรรมนันทนาการ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2554) การจัดกิจกรรมดังกลาวจะชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางความรูท่ีสงเสริมและกอใหเกิดทักษะการทํางานเปนทีม (ชัย
ศักดิ์ ลีลาจรัสกุล, 2542) และสงเสริมใหนักเรียนมีเจตคติตอคณิตศาสตร (Panarach, 2011 ; Panarach and Srichaimool, 
2013 ; 2014 ; ยุภาดี ปณะราช และ อุไรวรรณ ศรีไชยมูล, 2556ก ; 2556ข)  
 จากความสําคัญขางตนทําใหคณะผูวิจัยสนใจท่ีจะนํากิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมทักษะการใชภาษาอังกฤษ 
ไปพัฒนานักเรียนโดยหวังวานักเรียนจะเกิดความรูความเขาใจ ในดานเน้ือหาวิชาคณิตศาสตรท่ีเปนภาษาอังกฤษ รวมท้ังเกิด
ทักษะการทํางานเปนทีมและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรซึ่งเปนคุณลักษณะท่ีสําคัญของนักเรียน 
 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ กอนและหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริม
ความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 3. เพ่ือศึกษาทักษะการทํางานเปนทีมหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวย
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 4. เพ่ือศึกษาเจตคติตอคณิตศาสตรหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวย
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
สมมติฐานการวิจัย 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษหลังสูงกวากอนการจัดกิจกรรม 
คายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
ขอบเขตการวิจัย  
 กลุมเปาหมาย 
  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคการเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนคลองลานวิทยา         อ.
คลองลาน จ.กําแพงเพชร จํานวน 88 คน  
 เน้ือหา 
  เน้ือหาท่ีใชเปนเน้ือหาคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ท่ีใชในการจัดกิจกรรมเปนเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร จํานวน 5 สาระการเรียนรู ไดแก จํานวนและการ
ดําเนินการพีชคณิต การวัด เรขาคณิต และความนาจะเปน  
 ดานตัวแปร 

ตัวแปรตน  ไดแก       การจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ  
ตัวแปรตาม  ไดแก     - ความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ 

                   - ทักษะการทํางานเปนทีม 
                   - เจตคติตอคณิตศาสตร 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย  



 กลุมเปาหมาย   
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนคลองลานวิทยา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 88 คน 
  
 เครื่องมือวิจัย 

1. กิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ มีการจัดกิจกรรมเปน 2 ลักษณะ  
ไดแก กิจกรรมวิชาการและกิจกรรมนันทนาการ  

      กิจกรรมวิชาการ ไดแก เทคนิคคิดเลขเร็ว ประลองปญญา และกิจกรรมฐาน 8 ฐานโดยแบงฐานเปน 5 สาระ
การเรียนรูแตละกิจกรรมฐานมี 5 ข้ันตอน ดังน้ี  
         1. ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู เปนการสรางความเขาใจวิธีการหรือกติกาของกิจกรรม 
         2. ข้ันการเรียนรูคําศัพทโดยการแลกเปลี่ยนการเรียนรูกับวิทยากรประจําฐาน เปนการท่ีวิทยากรทบทวน
ความรูเกาของนักเรียนและใหความรูใหมเก่ียวกับคําศัพทคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ โดยการใชสื่อประกอบการสอน 
         3. ข้ันกิจกรรมกลุม เปนการแบงกลุมนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 5-6 คน โดยใหนักเรียนในกลุมเรียนรู
จากข้ันแลกเปลี่ยนความรูมาฝกเพ่ิม และทําความเขาใจรวมกัน 
         4. ข้ันการแขงขัน ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนในกลุมมาทํากิจกรรม หากมีตัวแทนในกลุมคนใดท่ีทํา
กิจกรรมผิด วิทยากรประจําฐานจะเฉลยและอธิบายใหนักเรียนในกลุมทุกคนเขาใจตรงกัน 
         5. ข้ันสรุป นักเรียนและวิทยากรประจําฐานรวมกันสรุปความรูท่ีไดจากในฐาน 
       กิจกรรมนันทนาการ เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือใหนักเรียนเตรียมความพรอมในการจัดกิจกรรม และผอนคลาย 
ซึ่งจะจัดกิจกรรมนันทนนาการชวงกอน ระหวาง และหลังจัดกิจกรรมวิชาการ 

2. แบบวัดความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษเปนแบบปรนัย จํานวน 20 ขอ 
3. แบบวัดทักษะการทํางานเปนทีม เปนแบบวัดท่ีคณะผูวิจัยรวมกันศึกษาแนวคิดของลิเคอรทคิดขอคําถามในการวัด 

ทักษะการทํางานเปนทีม เปนแบบประเมินคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ  
4. แบบวัดเจตคติตอคณิตศาสตร เปนแบบวัดท่ีผูวิจัยรวมกันศึกษาแนวคิดของลิเคอรทคิดขอคําถามในการวัดเจตคติ

ตอคณิตศาสตร เปนแบบประเมินคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  
 การเก็บรวบรวมขอมูล มีการดําเนิน 4 ข้ันตอน ดังน้ี  

1. ข้ันวางแผน 
       1.1 คณะผูวิจัยประชุมรวมกันออกแบบการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวย
ภาษาอังกฤษ และเตรียมการจัดกิจกรรมในแตละสาระการเรียนรู โดยแตละกิจกรรมเนนการใชความรูคณติศาสตรดวย
ภาษาอังกฤษ                                                                                                                                         
       1.2 แบงหนาท่ีการทํากิจกรรมตางๆ ใหกับคณะผูวิจัย                                                                                   
       1.3 จัดทําคูมือกิจกรรม เตรยีมอุปกรณในการทํากิจกรรม และฝกปฏิบัติกิจกรรมคาย เพ่ือใหเกิดความชํานาญ
ในการทํากิจกรรม  

2. ข้ันดําเนินการ มีดังน้ี  
  2.1 ดําเนินการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ ในสาระ
การเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิตและการวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน แยกตามสาระ
การเรียนรู โดยจัดเปนฐานการเรียนรู จํานวน 8 ฐาน โดยนักเรียนจะเดินเวียนตามฐานกิจกรรมในแตละฐาน ซึ่งเดินทวนเข็ม
นาฬิกา 
  2.2 กิจกกรมในแตละฐาน จะเริ่มจากการรองเพลงคณิตศาสตรและแสดงทาทางประกอบ ซึ่งเปนเพลง
ประจํากลุม เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรูสึกผอนคลายและสนุกสนาน หลังจากน้ันคณะผูวิจัยจะใหทํากิจกรรมวิชาการตามสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งเปนการใชเกมในการเรียนรู สรุปความเขาใจเก่ียวกับเน้ือหาคณิตศาสตรเปนภาษาอังกฤษ และ
แบงกลุมยอยเพ่ือใหมีการแขงขันใหสนุกสนาน แลวสรุปความรูท่ีไดรวมกันจากการทํากิจกรรมในฐาน ในแตละกลุมจะจัด
นักเรียนคละระดับช้ัน เพศ และความสามารถ 
 
 



3. ข้ันประเมินผล มีดังน้ี  
3.1 นักเรียนทําแบบวัดความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ  
3.2 นักเรียนทําแบบวัดทักษะการทํางานเปน 
3.3 นักเรียนทําแบบวัดเจตคติตอคณิตศาสตร 
3.4 คณะผูวิจัยรวมกันประชุมขอสรุปหลังจากทํากิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตร

ดวยภาษาอังกฤษเก่ียวกับการทํางานในคาย และขอผิดพลาดในการทํางาน 
4. ข้ันปรับปรุง 

 คณะผูวิจัยนําผลสรุป ขอผิดพลาด และผลการประเมินในการทํากิจกรรมคายคณิตศาสตรสงเสริมความรู
ทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ มาเปนแนวทางในการทําคายคณิตศาสตรครั้งตอไป  

 การวิเคราะหขอมูล 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ กอนและหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริม
ความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาท่ี (t – test 
one group) เทียบคะแนนหลังมากกวากอนจัดกิจกรรม 
 2. การศึกษาเจตคติและการทํางานเปนทีม หลังการจัดคายคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 วิเคราะห

ขอมูลโดยใชคาคาเฉลี่ย (𝑥̅) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปรผลคาเฉลี่ย ดังน้ี 
  4.50  -  5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
  3.50  -  4.49 หมายถึง มาก 
  2.50  -  3.49 หมายถึง ปานกลาง 
  1.50  -  2.49 หมายถึง นอย 
  1.00  -  1.49 หมายถึง นอยท่ีสุด 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. การพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ัน                          
มัธยมศึกษาปท่ี 1 มี 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมวิชาการ และกิจกรรมนันทนาการ รายละเอียด ดังน้ี 
      1.1 กิจกรรมวิชาการ ไดแก เทคนิคคิดเลขเร็ว ประลองปญญา และกิจกรรมฐานเน้ือหาคณิตศาสตรจํานวน 5 
สาระการเรียนรู จํานวน 8 กิจกรรม ดังน้ี  
          1. จํานวนและการดําเนินการ จํานวน 2 กิจกรรม  
          2. การวัด จํานวน 2 กิจกรรม  
          3. เรขาคณิต จํานวน 2 กิจกรรม  
            4. พีชคณิต จํานวน 1 กิจกรรม 
            5. การวิเคราะหและความนาจะเปน จํานวน 1 กิจกรรม  
         การจัดกิจกรรมวิชาการในแตสาระการเรียนรู ข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก 
         ข้ันท่ี 1 ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรูเปนการสรางความเขาใจวิธีการหรือกติกาของกิจกรรม 
         ข้ันท่ี 2 ข้ันการเรียนรูคําศัพทโดยการแลกเปลีย่นการเรียนรูกับวิทยากรประจําฐาน เปนการท่ีวิทยากรทบทวน
ความรูเกาของนักเรียนและใหความรูใหมเก่ียวกับคําศัพทคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ โดยการใชสื่อประกอบการสอน 
 
 
         ข้ันท่ี 3 ข้ันกิจกรรมกลุม เปนการแบงกลุมนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 5-6 คน โดยใหนักเรียนในกลุม
เรียนรูจากข้ันแลกเปลี่ยนความรูมาฝกเพ่ิม และทําความเขาใจรวมกัน 
         ข้ันท่ี 4 ข้ันการแขงขัน ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนในกลุมมาทํากิจกรรม หากมีตัวแทนในกลุมคนใดท่ีทํา
กิจกรรมผิด วิทยากรประจําฐานจะเฉลยและอธิบายใหนักเรียนในกลุมทุกคนเขาใจตรงกัน 
         ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุป นักเรียนและวิทยากรประจําฐานรวมกันสรุปความรูท่ีไดจากในฐาน 
  การจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ดังภาพท่ี 1- 8 
 



 
 
ภาพท่ี 1 จบัคูป่ริมาตร        ภาพท่ี 2 Who am I 

 

 
 
ภาพท่ี 3 ปริศนาหาคาํ        ภาพท่ี 4 เวลา 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5 Crossword        ภาพท่ี 6 สมการไม้จิม้ฟัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพท่ี 7 จบัคูเ่รขา         ภาพท่ี 8 Bingo 

 1.2 กิจกรรมนันทนาการ เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือใหนักเรียนเตรียมความพรอมในการจัดกิจกรรม และผอนคลาย ซึ่ง
จะจัดกิจกรรมนันทนนาการชวงกอน ระหวาง และหลังจัดกิจกรรมวิชาการ 
 
 2. การเปรียบเทียบความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ กอนและหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริม
ความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบผลดังตาราง 1 
 ตาราง 1 แสดงผลการเปรียบเทียบกอนและหลังจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวย
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  



  
 จากตาราง 1 พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีความรูทางคณติศาสตรดวยภาษาอังกฤษ หลังมากกวากอนการ
จัดคายคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาเฉลี่ยกอนการจดัคายคณิตศาสตรเทากับ 8.97 และหลังการ
จัดการคายคณติศาสตรเทากับ 11.66 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานกอนการจัดคายคณติศาสตรเทากับ 3.26 หลังการจัดคาย
คณิตศาสตรเทากับ 3.71 โดยมคีา t = 5.37 และ คา Sig. = 0.00  
 
 
 3. การศึกษาทักษะการทํางานเปนทีมหลังกิจกรรมคายคณติศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณติศาสตรดวย
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปท่ี 1 พบผลดังตาราง 2 

ตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ย (x�) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการทํางานเปนทีมของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาป
ท่ี 1 หลังการจดัคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณติศาสตรดวยภาษาอังกฤษ 

 

การทํางานเปนทีม x� S.D. หมายถึง 

ขอ 1  ขาพเจามีการปรึกษาและวางแผนรวมกันกอนทํางาน 4.16 0.76 มาก 
ขอ 2  ขาพเจาทํางานตามหนาท่ี ท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ 4.19 0.71 มาก 
ขอ 3  ขาพเจาใหความชวยเหลือภายในกลุม 4.24 0.66 มาก 
ขอ 4  ขาพเจาเคารพกติกาของกลุม 4.23 0.72 มาก 
ขอ 5  ขาพเจาสามารถเปนผูนําของกลุมได 3.50 1.19 ปานกลาง 
ขอ 6  ขาพเจารับแสดงความคิดเห็นท่ีมีประโยชนตอกลุม 4.14 0.73 มาก 
ขอ 7  ขาพเจารับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 4.30 0.66 มาก 
ขอ 8  ขาพเจากระตือรือรนในการทํางานกลุมใหสําเร็จ 4.10 0.70 มาก 
ขอ 9  ขาพเจามีสวนรวมในการทําใหผลงานมีความถูกตอง 4.16 0.83 มาก 
ขอ10 ขาพเจามีสวนในการทําใหผลงานเสร็จทันเวลาท่ี 
        กําหนด 

4.27 0.75 มาก 

รวม 4.31 0.77 มาก 

จากตาราง 2 พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีการทํางานเปนทีมโดยรวมอยูในระดับมาก (𝑥̅= 4.31 และ S.D. 

= 0.77) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขาพเจารับฟงความคิดเห็นของผู อ่ืนมีคา เฉลี่ยสู งสุด (𝑥̅= 4.30 และ                           

S.D. = 0.66) รองลงมา คือ ขาพเจามีสวนในการทําใหผลงานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด (𝑥̅= 4.27 และ S.D. = 0.75) และ 

ขาพเจาใหความชวยเหลือภายในกลุม (𝑥̅= 4.24 และ S.D. = 0.66) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  𝑛 𝑥̅ 𝑆.𝐷. 𝑡 𝑆𝑖𝑔. 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและ

หลังการจดักิจกรรม 
กอน 86 8.97 3.26 

5.37 0.00 
หลัง 86 11.66 3.71 



4. การศึกษาเจตคติตอคณิตศาสตรหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณติศาสตรดวย
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปท่ี 1 พบผลดังตาราง 3 

ตาราง 3 แสดงคาเฉลี่ย (𝑥̅) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
     หลังการจัดคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณติศาสตรดวยภาษาอังกฤษ 

เจตคตติอคณติศาสตร 𝑥̅ S.D. หมายถึง 

ขอ 1  ขาพเจามีความสุขกับการเรยีนคณิตสาสตร 4.45 0.59 มาก 
ขอ 2  ขาพเจาอยากเรยีนคณติสาสตรทุกวัน 3.77 0.67 มาก 
ขอ 3  วิชาคณิตสาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีทาทาย 
        ความสามารถของขาพเจา 

4.08 0.75 มาก 

ขอ 4  ขณะท่ีครสูอนขาพเจาจะตัง้ใจและติดตาม 
        โดยไมรูสึกเบ่ือหนาย 

3.99 0.73 มาก 

ขอ 5  ขาพเจาคิดวาวิชาคณติศาสตรเปนวิชาท่ีมีประโยชน     
        สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

2.55 0.96 ปานกลาง 

ขอ 6  วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีทําใหขาพเจามี 
        ความรอบคอบและมีเหตุผล 

2.42 0.93 นอย 

ขอ 7  ขาพเจาคิดวาวิชาคณติศาสตรสามารถทําใหเกิด 
        ความคิดริเริ่มสรางสรรค 

2.50 1.08 ปานกลาง 

ขอ 8  วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีทําใหขาพเจาเปนคนท่ีคิด 
        อยางเปนระบบ 

1.72 0.88 นอย 

ขอ 9  ขาพเจาชอบเขารวมกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับ 
        วิชาคณิตศาสตร 

1.80 0.86 นอย 

ขอ 10 ขาพเจาคิดวาวิชาคณติศาสตรเปนวิชาท่ีทําใหเกิด       
         ความสนุกสนาน 

2.19 1.07 นอย 

รวม 2.95 0.85 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 3 พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรโดยรวมอยูในระดับปานกลาง                    

(x�= 2.95 และ S.D. = 0.85) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ฉันมีความสุขกับการเรียนคณิตสาสตร มีคาเฉลี่ยสูงสุด                  

(x�= 4.45 และ S.D. = 0.59) รองลงมา คือ วิชาคณิตสาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีทาทายความสามารถของขาพเจา (x�= 4.08                

และ S.D. = 0.75) และ 4 ขณะท่ีครูสอนฉันจะตั้งใจและติดตามโดยไมรูสึกเบ่ือหนาย (x�= 3.99 และ S.D. = 0.73) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยกิจกรรมแบงเปน 2 สวน คือ กิจกรรมวิชาการและกิจกรรมนันทนาการ โดยท่ีกิจกรรมวิชาการ 
ประกอบดวยเน้ือหาวิชาการ 5 สาระการเรียนรู สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไดแก จํานวนและการดําเนินการ
พีชคณิต การวัด เรขาคณิต และความนาจะเปน การจัดกิจกรรมในแตละสาระการเรียนรู แบงเปน 5 ข้ันตอน ไดแก ข้ัน



แลกเปลี่ยนเรียนรู เปนการสรางความเขาใจวิธีการหรือกติกาของกิจกรรม ข้ันการเรียนรูคําศัพทโดยการแลกเปลี่ยนการเรียนรู
กับวิทยากรประจําฐาน เปนการท่ีวิทยากรทบทวนความรูเกาของนักเรียนและใหความรูใหมเก่ียวกับคําศัพทคณิตศาสตรดวย
ภาษาอังกฤษ โดยการใชสื่อประกอบการสอน ข้ันกิจกรรมกลุม เปนการแบงกลุมนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 5-6 คน 
โดยใหนักเรียนในกลุมเรียนรูจากข้ันแลกเปลี่ยนความรูมาฝกเพ่ิม และทําความเขาใจรวมกัน ข้ันการแขงขัน ใหนักเรียนแตละ
กลุมสงตัวแทนในกลุมมาทํากิจกรรม หากมีตัวแทนในกลุมคนใดท่ีทํากิจกรรมผิด วิทยากรประจําฐานจะเฉลยและอธิบายให
นักเรียนในกลุมทุกคนเขาใจตรงกัน ข้ันสรุป นักเรียนและวิทยากรประจําฐานรวมกันสรุปความรูท่ีไดจากในฐาน สวนกิจกรรม
นันทนาการ เปนการเตรียมความพรอมใหกับนักเรียนท่ีจะเรียนรูเน้ือหาวิชาการ เกิดความสนุกสนาน โดยเพลงท่ีในกิจกรรม
นันทนาการจะมีท้ังเพลงคณิตศาสตรและเพลงสนุกสนาน ทุกเพลงจะมีทาทางประกอบเพ่ือใหนักเรียนสนุกสนานท้ังยังเปนการ
ฝกการกลาแสดงออก กิจกรรมนันทนาการจัดท้ังเปนกิจกรรมรวมกลุมนักเรียน จัดกอนเริ่มกิจกรรม ระหวางทํากิจกรรม และ
หลังการเขารวมกิจกรรมวิชาการ 
 นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร หลังสูงกวากอนการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทาง
คณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีทักษะการทํางานเปนทีมโดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา การรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืนมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ การมีสวนในการทําใหผลงานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด และการใหความชวยเหลือภายใน
กลุม ตามลําดับ 

นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี มีเจตคติตอคณิตศาสตรโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา การมีความสุขกับการ
เรียนคณิตสาสตร มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ การเรียนวิชาคณิตสาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีทาทายความสามารถ และการท่ีขณะ
ครูสอนจะตั้งใจและติดตามโดยไมรูสึกเบ่ือหนาย ตามลําดับ 
อภิปรายผล 

การพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ลักษณะของกิจกรรมประกอบดวย กิจกรรมวิชาการและกิจกรรมนันทนาการ ในแตละกิจกรรมวิชาการ 
ดําเนินการ 5 ข้ันตอน คือ ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู ข้ันการเรียนรูคําศัพทโดยการแลกเปลี่ยนการเรียนรูกับวิทยากรประจําฐาน 
ข้ันกิจกรรมกลุม  ข้ันการแขงขัน และข้ันสรุป สวนกิจกรรมนันทนาการ เปนเตรียมความพรอมใหนักเรียนพรอมท่ีจะเรียนรูใน
เน้ือหาวิชาการ เกิดความสนุกสนาน ฝกการกลาแสดงออก กิจกรรมนันทนาการจัดท้ังเปนกิจกรรมรวมกลุมนักเรียน จัดกอน
เริ่มกิจกรรม ระหวางทํากิจกรรม และหลังการเขารวมกิจกรรมวิชาการ ผลดังกลาวสอดคลองกับ (อุไรวรรณ ปานทโชติและยุ
ภาดี ปณะราช, 2560) กลาววา คายคณิตศาสตรเปนกิจกรรมท่ีเพ่ิมพูนความรู ความเขาใจ และทักษะการคิดทางคณิตศาสตร 
โดยการจัดใหผูเรียนเขารวมกิจกรรมรวมกันท่ีใดท่ีหน่ึง กิจกรรมเหลาน้ีสงเสริมใหผูเรยีนไดมีปฏกิิริยาโตตอบกันระหวางกันและ
กัน เพ่ือแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2554) 

 
 
นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร หลังสูงกวากอนการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทาง
คณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลดังกลาวเกิดจาก
การจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มี
ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมเริ่มจากการสรางขอตกลงเบ้ืองตน ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู ข้ันการเรียนรูคําศัพทโดยการแลกเปลี่ยน
การเรียนรูกับวิทยากรประจําฐาน ข้ันกิจกรรมกลุม  ข้ันการแขงขัน และข้ันสรุป เนนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีสนุกสนานไป
พรอมกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2554) พบวา การจัดกิจกรรมจะ
ชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางความรูสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สูงกวากอนเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ี
สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีทักษะการทํางานเปนทีมโดยรวมอยูในระดับมาก ผลดังกลาวเกิดจากกิจกรรมคายคณิตศาสตรเนนการ



เรียนรูดวยกระบวนการกลุมโดยนักเรียนสามารถปรึกษา วางแผนการทํางานรวมกัน การมีสวนในการทําใหผลงานเสร็จ
ทันเวลาท่ีกําหนด รวมท้ังใหความชวยเหลือภายในกลุมดวยความกระตือรือรนในการทํางานตามหนาท่ีของตนจนงานสําเร็จ มี
ความถูกตองเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด ซึ่งสอดคลองกับวิจัยของ (ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล,2542) กลาววา การจัดคายคณิตศาสตรจะ
ทําใหนักเรียนฝกการทํางานเปนทีม ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีสวนรวมในการทําใหผลงานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด และ
เกิดการใหความชวยเหลือภายในกลุม  

นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรดวยภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีเจตคติตอคณิตศาสตรโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ผลดังกลาวเกิดจากกิจกรรมคายคณิตศาสตร เนนการ
เรียนรูเปนกลุม โดยทําใหนักเรียนมีความรูสึกดี มีความสุข สนุกสนานกับการเรียนคณิตศาสตร ทําใหชอบกิจกรรมเก่ียวกับ
คณิตศาสตร อยากเรียนคณิตศาสตรทุกวัน การเรียนวิชาคณิตสาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีทาทายความสามารถ และขณะครูสอนจะ
ตั้งใจและติดตามโดยไมรูสึกเบ่ือหนาย การเรียนวิชาคณิตศาสตรทําใหเปนคนท่ีคิดเปนระบบ คิดอยางสรางสรรค รอบคอบมี
เหตุผล ซึ่งสอดคลองกับวิจัยของงานวิจัยของ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2554) พบวา กิจกรรม
คายคณิตศาสตรชวยใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชาคณิตศาสตร 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจยัไปใช 
 1.ควรศึกษาข้ันตอนการทํากิจกรรมใหชัดเจน และทดลองฝกกิจกรรมตางๆ กอนท่ีจะจดักิจกรรม 
 2.การทํากิจกรรมนันทนาการตองเตรียมความพรอมฝกฝนใหเกิดความชํานาญ ซึ่งกิจกรรมนันทนาการตอง
สอดคลองกับกิจกรรมวิชาการ และกิจกรรมอ่ืนๆ เพ่ือใหเกิดความสนุกสนานและไมรูสึกเบ่ือ 
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