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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งน้ีวัตถุประสงค เพ่ือพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตร เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังการจัด
กิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning กับเกณฑ เพ่ือศึกษาทักษะการทํางานเปนทีม หลังการ
จัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning เพ่ือศึกษาเจตคติตอคณิตศาสตรหลังการจัด 
กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 109 คน โรงเรียนบาน
พรานกระตาย อําเภอพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร กิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active 
Leaning ดําเนินการวิจัย 4 ข้ันตอน ประกอบดวย ข้ันวางแผน (P) เปนการเตรียมกิจกรรมคายคณิตศาสตร ในสาระการ
เรียนรูจํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน ข้ันดําเนินงาน 
(D) การจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยจัดเปนฐานการเรียนรู ข้ันประเมินผล  (C) เปนการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ทักษะการทํางานเปนทีม และเจตคติตอคณิตศาสตร ข้ันปรับปรุง (A) นําผล
การประเมินมาปรับปรุงกิจกรรมคายคณิตศาสตรใหมีความสมบูรณ วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเน้ือหา คาเฉลี่ย 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที  
  ผลการวิจัยพบวา  
  1. กิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning แบงเปน 2 ลักษณะ ไดแก กิจกรรม
วิชาการ เปนกิจกรรมท่ีเปนการสงเสริมทักษะการแกปญหา ใน 3 ข้ันตอนไดแก ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู ข้ันแบงกลุมทํา
กิจกรรมและข้ันสรุป และกิจกรรมนันทนาการ เปนกิจกรรมท่ีเตรียมความพรอมในการเขารับความรูใน เน้ือหาวิชาการ 
เพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานในการเรียนคณิตศาสตร  
  2. นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร สูงกวาเกณฑ รอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
  3. นักเรียนทักษะการทํางานเปนทีมโดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขาพเจาเคารพ
กติกาของกลุม  รองลงมาคือ ขาพเจาสามารถเปนผูนําของกลุมไดและขาพเจามีสวนในการทําใหผลงานเสร็จทันเวลาท่ี
กําหนด ตามลําดับ 
  4. นักเรียนมีเจตคติตอคณิตศาสตรโดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขาพเจาคิดวาวิชา
คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีประโยชน สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ขาพเจามีความสุข
กับการเรียนคณิตศาสตรและ วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีทาทายความสามารถของขาพเจา  ตามลําดับ 
 
คําสําคัญ:  กิจกรรมคายคณติศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning / ทักษะการทํางานเปนทีม / 
    เจตคติตอคณิตศาสตร 
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ความเปนมาและความสําคัญ 
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 ปจจุบันพบวามีนักเรยีน จํานวนหน่ึงขาดทักษะการเรยีนรูดานคณติศาสตร ซึ่งเกิดข้ึนเน่ืองจากผูเรยีน สวน
ใหญไมชอบเรียนวิชาคณติศาสตร และมผีลการเรียนอยูในระดับท่ีไมนาพอใจนักเรียนคิดแกปญหาคณติศาสตร 
ไมเปน การเรยีนการสอนจึงมีลักษณะเปนการเลียนแบบ นักเรียนทําแบบฝกหัดหรือทําการบานไมได นักเรียนไมสนใจ 
และไมตั้งใจเรียน นักเรยีนสวนมากไมมีทักษะในการคิดคํานวณ และไมมีทักษะในการคิดแกไขปญหาคณิตศาสตร 
 การจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรใหผูเรยีนไ ดเรยีนรูโดยใชกระบวนการ Active leaning เปนการฝกปฏิบัติ 
ใหนักเรียนกลาคิดกลาทําและรวมกันรับผิดชอบในการเรียนมากข้ึนการมีสวนรวมน้ีชวยใหนักเรยีนเกิดความกระตือรือ- 
รนและมีแรงจูงใจในการทํางานเปนกลุมหรือทํางานเดี่ยวกับการทํางานรวมกับผูอ่ืนและไดมีการแลกเปลี่ยนความคดิเห็น 
ชวยใหนักเรียนไดมสีวนเปนรวมในการเรยีนน้ันๆการมีสวนรวมจะชวยลดความกลัวในเรื่องความผดิพลาดและจะเปนโอ 
กาสสําหรับครูท่ีจะใหขอมลูยอนกลับแกนักเรยีนเพ่ือใหนักเรียนพัฒนาตนเองใหดีข้ึนดังน้ันจึงกลาวไดวาการเรยีน 
คณิตศาสตร มิใชเพียงแคผูสอนตองสรางองคความรูใหกับผูเรยีนเทาน้ันแตเปนการสรางเจตคติท่ีดีใหกับผูเรยีน  ตองทํา
ใหผูเรียนไมรูสึกวาการเรียนคณิตศาสตรเปนเรื่องท่ีนาเบ่ือ ทําใหผูเรียนรูสึกอยากเรียนคณิตศาสตร 
 ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจ ท่ีจะพัฒนาทักษะการเรยีนรูทางคณิตศาสตรโดยใชการจัดคายคณิตศาสตรโดยใช 
กระบวนการ Active leaning ไปพัฒนาผูเรียนโดยหวังวาผูเรียนจะเกิดทักษะการทํางานเปนทีมและเจตคติท่ีดตีอ 
คณิตศาสตร  
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning สําหรับนักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปท่ี 4 
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร โดยใชกระบวนการ 

Active Leaning สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 กับเกณฑ 
3. เพ่ือศึกษาทักษะการทํางานเปนทีมหลังการจดักิจกรรมคายคณติศาสตร โดยใชกระบวนการ Active 

Leaning สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
4. เพ่ือศึกษาเจตคติตอคณิตศาสตรหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active 

Leaning สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
สมมติฐานการวิจยั 

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 สามารถเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลังการจัดกิจกรรม 
คายคณติศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning สูงกวาเกณฑรอยละ 70 

ขอบเขตการวิจัย 
 ดานกลุมเปาหมาย 

- นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 109 คน         โรงเรียนบาน
พรานกระตาย อําเภอพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร 

ดานเน้ือหา  
- เน้ือหาท่ีใชในการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning สําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 4 สอดคลองกับเน้ือหาสาระคณติศาสตรตาม หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 จํานวน 5 สาระการเรียนรู ไดแก จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต 
พีชคณิต และ การวิเคราะหขอมลูและความนาจะเปน 

ดานตัวแปร 
- ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
- ตัวแปรตาม ไดแก  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ทักษะการทํางานเปนทีม 
เจตคตติอคณติศาสตร 

 ดานระยะเวลา 



การจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใช
กระบวนการ Active Leaning  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
- ทักษะการทํางานเปนทีม 
- เจตคติตอคณิตศาสตร 

- ภาคเรยีนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 
 
กรอบเเนวคิดการวิจัย 
  
 
 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

กลุมเปาหมาย 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 109 คน โรงเรียนบานพรานกระตาย 
อําเภอพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร 

เคร่ืองมือวิจัย 
1.  กิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning การจัดกิจกรรมดําเนินการ 

ใน 2 ลักษณะ ไดแก  
1.1 กิจกรรมวิชาการ ประกอบดวย สาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ การวัด  

เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน สาระการเรียนรูละ 2 กิจกรรม แตละกิจกรรม 
มี  ข้ันตอน คือ  

ข้ันตอนท่ี 1 ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู เปนการทบทวนความรูเดิมในเน้ือหาคณิตศาสตร แตละสาระ 
การเรียนรู 

ข้ันตอนท่ี 2 ข้ันแบงกลุมทํากิจกรรม แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม แลวใหแตละกลุม ศึกษา
สถานการณหรือโจทยท่ีกําหนดให และทําความเขาใจรวมกัน 
  ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันสรุป นักเรียนรวมและวิทยากรรวมกันสรุปเน้ือหาในกิจกรรม 
  1.2 กิจกรรมนันทนาการ ไดแก กิจกรรมกลุมสัมพันธ  และกิจกรรมแขงเบ้ีย  
2. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบเปนแบบปรนัย 4 

ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 
3. แบบวัดทักษะการทํางานเปนทีม เปนแบบสอบถาม มีแบบมาตรประเมินคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ  
4. แบบวัดเจตคติตอคณิตศาสตร เปนแบบสอบถาม มีแบบมาตรประเมินคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการ 4 ข้ันตอน ดังน้ี      

ข้ันวางแผน (Plan : P) ดําเนินการดังน้ี       
   1. ประชุมเพ่ือคิดออกแบบกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning ซึ่งจะ
เนนการใชกระบวนการ Active Leaning ในการทํากิจกรรม โดยเน้ือหาของแตละกิจกรรม  จะจัดอยูในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต 
พีชคณิต และการวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  
  2. จัดเตรียมอุปกรณ และวางหนาท่ีในการดําเนินงานตางๆ เปนการทําความเขาใจของแตละ 
กิจกรรมระหวางคณะผูวิจัยและคณะวิทยากร 
  3. ติดตอประสานกับทางโรงเรียนและคณะครู เพ่ือกําหนดวันและเวลาในการจัดกิจกรรม  คาย
คณิตศาสตรท่ีสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ข้ันดําเนินการ (Do : D) ดําเนินการดังน้ี       
  1. ดําเนินการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning เปนเวลา 1 วัน โดย
จัดเปนฐานการเรียนรูแตละฐานแยกตามสาระการเรียนรู ไดแก จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต และการ
วิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน แตละฐานจะดําเนินการจัดกิจกรรม 3 ข้ันตอน ไดแก  



ข้ันตอนท่ี 1 ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู เปนการทบทวนความรูเดิมในเน้ือหาคณิตศาสตร แตละสาระการเรียนรู 
ข้ันตอนท่ี 2 ข้ันแบงกลุมทํากิจกรรม แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม แลวใหแตละกลุมศึกษาสถานการณ หรือ
โจทยท่ีกําหนดให และทําความเขาใจรวมกัน 
 ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันสรุป นักเรียนรวมและวิทยากรรวมกันสรุปเน้ือหาในกิจกรรม 

โดยนักเรียนจะเดินเวียนเขารวมกิจกรรมในแตละฐานซึ่งมีคณะวิทยากรเปนพ่ีเลี้ยงประจําฐาน  
2. กิจกรรมในแตละจะเริ่มจากการรองเพลงคณิตศาสตรและแสดงทาทางประกอบ ซึ่งเปนเพลงประจํากลุม 

จากน้ันใหนักเรียนแนะนําตัวเพ่ือเปนการทําความรูจักกับพ่ีเลี้ยงประจําฐาน จะเริ่มทํากิจกรรมวิชาการ  ตามสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรแบงกลุมนักเรียนกลุมน้ัน เพ่ือใหเกิดการแขงขันอยางสนุกสนานและสรางสรรค หลังจากการแขงขันพ่ี
เลี้ยงประจําฐานจะสรุปเน้ือหาในฐานน้ัน แตละฐานจะเน้ือหาและกระบวนการท่ีแตกตางกัน ข้ั น ป ร ะ เ มิ น ผ ล  
(Check : C )ดําเนินการดังน้ี       นักเรียนทําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร แบบวัดทักษะการทํางานเปนทีม และแบบวัดเจตคติตอ
คณิตศาสตร       

ข้ันปรับปรุง (Act : A) ดําเนินการดังน้ี        
นําขอผิดพลาดในการประชุม สรุปงานและผลการประเมิน ไปปรับใชในการจัดกิจกรรมครั้ง 

ตอไป ซึ่งการปรับปรุงแกไขแบงเปน 2 ระยะ        
 ระยะท่ี 1 

1. เมื่อดําเนินกิจกรรมในวันแรกเสร็จสิ้น จะประชุม สรุปการดําเนินงานในแตละกิจกรรม พิจารณาหา
ขอผิดพลาดในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning ท่ีควรปรับปรุงแกไข  

ระยะท่ี 2 
1  .ประชุมสรุปกิจกรรมหลังจากการจัดกิจกรรม เพ่ือหาขอผิดพลาดท่ีควรปรับปรุงแกไข และกําหนดกิจกรรม 
การวิเคราะหขอมูล 
1. การพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning ซึ่งเก็บขอมูลจากการสนทนากลุม 

และใชวิธีการวิเคราะหเน้ือหา 
2   .การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรของนักเรียน ท่ีเขารวม

กิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที )t-test one group (
 เทียบกับเกณฑรอยละ70 โดยกําหนดระดับนัยสําคัญท่ี .05 

4หลังการจัดคาย  และเจตคติตอคณิตศาสตร  การศึกษาทักษะการทํางานเปนทีม   .ของ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานพรานกระตาย วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย) x� และ (สวนเบ่ียงแบนมาตรฐาน   (.S.D )
และแปลผลคาเฉลี่ย ดังน้ี 

4.50 – 5.00       หมายถึง ระดับมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49       หมายถึง ระดับมาก 
2.50 – 3.49       หมายถึง ระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49       หมายถึง ระดับนอย 
1.00 – 1.49       หมายถึง ระดับนอยท่ีสุด 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
การจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning ผลการวิเคราะหเปนดังน้ี  
1. การพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning สําหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษา

ปท่ี 4 โรงเรียนบานพรานกระตาย โดยกิจกรรมแบงออกเปน  
2 สวน คือ กิจกรรมวิชาการ และกิจกรรมนันทนาการ รายละเอียด ดังน้ี  

1.1 กิจกรรมวิชาการ ประกอบดวย เน้ือหาสาระคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 5  จํานวน  2551 สาระการเรียนรู  จํานวน 6 กิจกรรม 
ประกอบดวย เทคนิคคิดเลขเร็ว จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะหขอมูลและ



ความจําเปน การจัดกิจกรรมวิชาการในแตสาระการเรียนรู ข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย 3 ข้ันตอน ได
แก  
1. ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู เปนการทบทวนความรูเดิมในเน้ือหาคณิตศาสตรแตละสาระการเรียนรู  
2. ข้ันแบงกลุมทํากิจกรรม แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม แลวใหแตละกลุมศึกษาสถานการณหรือโจทยท่ีกําหนดให และ
ทําความเขาใจรวมกัน 
3. ข้ันสรุป นักเรียนรวมและวิทยากรรวมกันสรุปเน้ือหาในกิจกรรม 

1.2 กิจกรรมนันทนาการ เปนกิจกรรมท่ีชวยเพ่ิมความสนุกสนานในการเรียนคณิตศาสตร      
และเปนการเสริมสรางเจตคติท่ีดีตอคณิตศาสตร  

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active 
Leaning กับเกณฑ พบผลดังตาราง 1  

ตาราง 1 แสดงผลเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการเขารวม  กิจกรรมคาย
คณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning 

 n µ x� S.D. t Sig. 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 109  13.83 .00 46.25  

 p < .05 
 จากตาราง 1 พบวา นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning  มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ// อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  โดยมีคา t =46.25  และ คา Sig. =  

3. การศึกษาทักษะการทํางานเปนทีม หลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active 
Leaning สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานพรานกระตาย พบผลดังตาราง 2  

ตาราง 2  เพ่ือแสดงคาเฉลี่ย ( )X  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( )..DS  ของทักษะการทํางานเปนทีมของ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานพรานกระตาย  หลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active 
Leaning 
 
 

ทักษะการทํางานเปนทีม X  ..DS  ระดับการปฏิบัติ 
ขอ1. ขาพเจามีการปรึกษาและวางแผนรวมกันกอนทํางาน 3.84 0.96 มาก 
ขอ2. ขาพเจาทํางานตามหนาท่ี ท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ 4.12 0.78 มาก 
ขอ3. ขาพเจาใหความชวยเหลือภายในกลุม 3.99 0.87 มาก 
ขอ4. ขาพเจาเคารพกติกาของกลุม 4.32 0.85 มาก 
ขอ5. ขาพเจาสามารถเปนผูนําของกลุมได 4.16 0.91 มาก 
ขอ6. ขาพเจารับแสดงความคิดเห็นท่ีมีประโยชนตอกลุม 3.85 0.958 มาก 
ขอ7. ขาพเจารับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 3.75 0.98 มาก 
ขอ8. ขาพเจากระตือรือรนในการทํางานกลุมใหสําเร็จ 3.81 0.85 มาก 
ขอ9. ขาพเจามีสวนรวมในการทําใหผลงานมีความถูกตอง 3.94 0.86 มาก 
ขอ10. ขาพเจามีสวนในการทําใหผลงานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด 4.14 0.82 มาก 
รวม 3.99 0.88 มาก 

จากตาราง 2  พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานพรานกระตาย มีทักษะการทํางานเปนทีม

โดยรวมอยูในระดับมาก ) X = 3.99 และ ..DS = 0.88( เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขาพเจาเคารพกติกาของกลุม 

มีคาเฉลีย่สูงสุด ) X = 4.32 และ ..DS = 0.85( รองลงมาคือขาพเจาสามารถเปนผูนําของกลุมได  ) X = 4.16 และ 



..DS = 0.91(  และขาพเจามสีวนในการทําใหผลงานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด  ) X = 4.14 และ ..DS = 0.82(  
ตามลาํดับ 

4. การศึกษาเจตคติตอคณิตศาสตร หลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานพรานกระตาย พบผลดังตาราง 3 

ตารางท่ี 3 แสดงคาเฉลี่ย )𝑋�( และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน )S.D (.ของเจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  
โรงเรียนบานพรานกระตาย หลังการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning 

เจตคตติอคณติศาสตร X� S.D. ระดับปฏิบัติการ 

ขอ 1. ขาพเจามีความสุขกับการเรียนคณิตศาสตร   4.51 0.80 มากท่ีสุด 
ขอ 2. ขาพเจาอยากเรียนคณิตศาสตรทุกวัน 3.71 0.80 มาก 
ขอ 3. วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีทาทายความสามารถของขาพเจา 4.23 0.75 มาก 
ขอ 4. ขณะท่ีครูสอนขาพเจาจะตั้งใจและติดตามโดยไมรูสึกเบ่ือหนาย 3.84 0.84 มาก 
ขอ 5. ขาพเจาคิดวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีประโยชน สามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันได 

4.64 0.56 มากท่ีสุด 

ขอ 6. วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีทําใหขาพเจามีความรอบคอบ และมี
เหตุผล 

4.15 0.76 มาก 

ขอ 7. ขาพเจาคิดวาวิชาคณิตศาสตรสามารถทําใหเกิด ความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

4.19 0.71 มาก 

ขอ 8. วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีทําใหขาพเจาเปนคนท่ีคิด อยางเปน
ระบบ 

4.06 0.90 มาก 

ขอ 9. ขาพเจาชอบเขารวมกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับวิชาคณิตศาสตร 4.10 0.80 มาก 
ขอ 10. ขาพเจาคิดวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีทําใหเกิด ความ
สนุกสนาน 

4.07 0.79 มาก 

รวม 4.15 0.77 มาก 

   
จากตาราง 3  พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานพรานกระตายมีเจตคติตอคณิตศาสตรโดยรวม อยูใน

ระดับมาก  ) X = 4.15 และ ..DS = 0.77 ( เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขาพเจาคิดวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมี

ประโยชน สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  มีคาเฉลี่ยสูงสุด ) X =4.64 และ ..DS =0.56(  รองลงมาคือ ขาพเจามี

ความสุขกับการเรียนคณิตศาสตร   ) X =4.51 และ ..DS =0.80 ( และ วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีทาทาย

ความสามารถของขาพเจา ) X = 4.23 และ ..DS = 0.75( ตามลําดับ 
 
สรุปผลการวิจัย     

1. การพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning โดยกิจกรรม 
แบงเปน   คือ  ลักษณะ  2กิจกรรมวิชาการ และกิจกรรมนันทนาการ โดยท่ีกิจกรรมวิชาการ ประกอบดวย เน้ือหาสาระ
คณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จํานวน 5 สาระการ
เรียนรู  จํานวน 6 กิจกรรม ประกอบดวย เทคนิคคิดเลขเร็ว จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และ
การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน การจัดกิจกรรมวิชาการในแตละสาระการเรียนรู ข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรู 
ประกอบดวย 3 ข้ันตอน ไดแก ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู วิทยากรพูดคุยและทบทวนเน้ือหาอธิบายกติกาและวิธีการเลนเกม
ของฐานน้ันๆ ข้ันแบงกลุมทํากิจกรรม แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม แลวใหแตละกลุมศึกษาสถานการณหรือโจทยท่ี
กําหนดให และทําความเขาใจรวมกัน 
และข้ันสรุป  นักเรียนรวมและวิทยากรรวมกันสรุปเน้ือหาในกิจกรรม สวนกิจกรรมนันทนาการเปนกิจกรรมท่ีชวยเพ่ิม
ความสนุกสนานในการเรียนคณิตศาสตร โดยเพลงท่ีใชในกิจกรรมมีท้ังเพลงคณิตศาสตรและเพลงสนุกสนานพรอม



ทาทางประกอบ เปนการฝกใหนักเรียนมีความกลาแสดงออก และเสริมสรางเจตคติท่ีดีตอคณิตศาสตร ซึ่งกิจกรรม
นันทนาการจะจัดกอนเริ่มกิจกรรม ระหวางทํากิจกรรม และหลังทํากิจกรรมวิชาการ 

2. นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีทักษะ 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. นักเรียนมีทักษะการทํางานเปนทีม การมีสวนรวมในกิจกรรม รวมท้ังความสามัคคีกันภายในกลุม 
โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขาพเจาเคารพกติกาของกลุม   รองลงมาคือ ขาพเจาสามารถ
เปนผูนําของกลุมไดและขาพเจามีสวนในการทําใหผลงานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด ตามลําดับ 

4. นักเรียนมีเจตคติตอคณิตศาสตร อยากเรียนคณิตศาสตร และมีความสุขท่ีไดเรียนคณิตศาสตร 
โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขาพเจาคิดวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีประโยชน สามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันได มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ขาพเจามีความสุขกับการเรียนคณิตศาสตรและ วิชา
คณิตศาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีทาทายความสามารถของขาพเจา  ตามลําดับ 
  
อภิปรายผลการวิจัย   

การพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning โดยกิจกรรมแบงออกเปน 2 
ลักษณะ คือ กิจกรรมวิชาการและกิจกรรมนันทนาการ ในแตละกิจกรรมวิชาการ ดําเนินการ 3 ข้ันตอน คือ ข้ัน
แลกเปลี่ยนเรียนรู ข้ันแบงกลุมทํากิจกรรม และข้ันสรุป เปนการเพ่ิมพูนความรูจากการลงมือปฏิบัติ สวนกิจกรรม
นันทนาการ เปนกิจกรรมท่ีเพ่ิมความสนุกสนานในการเรียนคณิตศาสตร และเปนการเตรียมความพรอมกอนท่ีจะเริ่ม
กิจกรรม เสริมสรางเจตคติท่ีดีตอคณิตศาสตร และยังฝกใหนักเรียนมีความกลาแสดงออก โดยจัดใหกิจกรรมอยูในชวง
กอน ระหวาง และหลังการทํากิจกรรมวิชาการ สนับสนุนโดยผลวิจัยของ ยุภาดี ปณะราช  )2560   (สํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2552คายคณิตศาสตรเปนกิจกรรมท่ีจัด  กลาววา   (
และ  ประสบการณจากการลงมือปฏิบัติจริง  อยูในรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนท่ีชวยเพ่ิมพูนความรู
 ความสามารถทางคณิตศาสตรโดยในการจัดกิจกรรมมีท้ังกิจกรรมวิชาการ และกิจกรรมนันทนาการ โดยสอดคลองกับ 
สถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2549) กลาววา คายคณิตศาสตรเปนกิจกรรมสงเสริมการ
เรียนรูท่ีสําคัญ ในการชวยเสริมสรางเจตคติท่ีดีตอวิชาคณิตศาสตรใหกับนักเรียน สามารถจัดกิจกรรมท่ีชวยสงเสริม
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี หรือ ความคิดริเริ่มสรางสรรคโดยสอดแทรกอยูใน
กิจกรรมฐานตางๆ  

นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการ Active Leaning มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง
กวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลดังกลาวเกิดจากการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยใช
กระบวนการ Active Leaning โดยเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีสนุกสนานไปพรอมกัน และในข้ันตอนการจัดกิจกรรม
เริ่มจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู แบงกลุมทํากิจกรรม และสรุปรวมกัน ซึ่งสอดคลองกับ วิจารณ พานิช (2555)  นักเรียน
เรียนรูจากการเรียนแบบลงมือทํา แลวการเรียนรูก็จะเกิดจากภายในใจและสมองของตนเอง ซึ่งจะทําใหเกิดทักษะตางๆ
ท่ีจําเปนในการดําเนินชีวิต 

นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning มีทักษะการทํางานเปนทีม
โดยรวมอยูในระดับมาก ผลดังกลาวเกิดจากการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  จะเนนการนํากระบวนการ Active 
Leaning 
ขอเสนอแนะ  
 อเสนอแนะในการวิจัย ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช ข    

1. ควรศึกษาข้ันตอนการทํากิจกรรมใหชัดเจน และทดลองฝกทํากิจกรรมตางๆ กอนท่ีจะดําเนินการจัด
กิจกรรมคายคณิตศาสตร    

2. การทํากิจกรรมนันทนาการ เปนการเตรียมความพรอมในการทํากิจกรรมวิชาการ และทํากิจกรรม
ตอไป จะตองทําใหเกิดเกิดความสนุกสนาน ผอนคลาย นักเรียนไมรูสึกเบ่ือ      



3. สามารถนําข้ันตอนของกิจกรรมคายคณิตศาสตร ไปเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมในสาระการเรียนรู 
อ่ืนๆและสามารถนํามาปรับใชในชีวิตประจําวันได 

 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป     
1. การพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ Active Leaning สําหรับนักเรียน ในแตละ

ชวงช้ัน 
2. การพัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตรท่ีสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร พรอมท้ัง ศึกษา

ความคงทนในการเรียน 
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            สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี )สสวท (.กระทรวงศึกษาธิการ  
  


